»

' &
. \

b’

:

&/

VILAGSZEP

Alapitvany

Szakmai beszamold 2022







A SZEP PILLANATOK EVE

Marton Kriszta
alapitvany vezet6

Ha valaki felteszi egy Vildgszép munkatdrsnak, onkéntesnek azt a kér-
dést, miben latjuk a munkdnk sikerét, hogyan tudjuk mérni annak ered-
ményét, akkor valdszinlleg kapdsbdl az a vélasz érkezik: leginkdbb szép
pillanatokban. 2022-es éviinket 6sszegezve azon kezdtem el topren-
geni, mérheté-e egydltaldn a munkdnk eredménye? Mi, akik csalddi kor-
nyezetben élink, vajon tudndnk szdmszerdsiteni emberi kapcsolataink
értékét? Hogy mennyit szamit egy-egy rokonunk tdmogatdsa, batoritd
szava? Mennyit ér, amikor egy bardtunk segit minket tdllenddini egy ne-
héz korszakon, vagy visszatart minket egy nagyobb baklévéstdl? Ki tud-
nank-e mutatni, hogyan alakult volna életlink, ha nem kapjuk meg minket
segité ,mentoraink” — példaul tanitdink, féndkeink, keresztszileink — ta-
mogatdsat felnétté valdsunk rogds Gtjdn? En biztosan nem tudndm, de
meggyézddésem, hogy nélkiilik nem jutottam volna el iddig. Es arra is
tisztdn emlékszem, kik voltak az én segitéim, mik voltak a meghatdrozd
mondatok, pillanatok. Ezeket a szép pillanatokat adjuk mi, Vildgszépek
nap mint nap 150 olyan gyereknek, aki nem a sajat csalddjaban nevel-
kedik — az id6 igazolja majd vissza, melyik volt az igazdn fontos, akar
sorsfordité szamukra.

Amikor forr kortlottink a vildg, még jobban érezzik az emberi kap-
csolatok értékét. 2022 leginkdbb errél szdlt neklink: évtuk-védtik, dpol-
gattuk, fejlesztettik kapcsolatainkat. A 150 gyerekkel, akik tdmogatdsa
mellett hosszU tdvon kotelezddtink el, minden munkatdrsunkkal és part-
nerlinkkel, akivel egyutt dolgozunk értlk, és nem utolsd sorban, minden
tdmogatdnkkal, aki segit minket abban, hogy még sok-sok évig Vildg-
szép gyerekeink mellett dllhassunk.

Ennek szellemében idén 7 tdborban 90 gyereknek szereztiink meg-
szadmolhatatlanul sok szép pillanatot. A Vildgszép Klub mUkodési logikdjat
a nydron Ujragondoltuk, gy indultak szeptemberben évkozi rendszeres
foglalkozdsaink 73 fiatal részvételével. Ismét bévitettik mentorcsapatun-
kat, kdzelftve ahhoz a célhoz, hogy minden Vildgszép gyerek mentorta-
mogatdst is kaphasson téliink. Ujdonsdgként letettiik a szakmai alapjait
egy Vildgszép Mentorhdz projektnek, ami a kozeljovében a puha dtme-
netet biztositja majd a gyerekotthonbdl az 6ndllé felnétt életbe. Mind-
emellett a honlapunkon elindult a féként gyerekeink dltal szerkesztett
Vildgszép Blog, erésitettik adomanyszervezé csapatunkat és 1étrehoztuk
a nagy tdmogatdinkat tomorité Patrénus Klubot. Mindekdzben mi, kollé-
gdk, onkéntesek és egyéb szakmai partnerek is ezernyi szép pillanatot

éltlink meg egyUtt, és hirdetjik tovdbb, hogy a vildg szép!

Koszonjuk mindenkinek, aki része volt az életiinknek 2022-ben,
maradjunk kapcsolatban a kovetkezé években is!



HOGYAN SEGITUNK

MISSZIONK

Célunk, hogy a csalddjukbdl kiemelt és az dllam gondoskoddsdban €l
gyerekek megtapasztalhassak az elfogadd szeretetet, az egyénre szabott
figyelmet, és azt, hogy szamukra is szép és lehetéségekkel teli a vildg.

MIERT ,VILAGSZEP”

Azok a gyerekek, akikrél nem a
szlleik gondoskodnak, a szemé-
lyes figyelem, a szUléi szeretet
és a bizalmi kapcsolatok hidnya
miatt alig kapnak olyan megeré-
sitést, hogy a vildg nekik is lehet
reményteli, és benne 6k maguk
is lehetnek értékesek és szépek.
Szdmukra sokkal nehezebb, oly-
kor lehetetlennek tlind feladat
sajat értékeik és erbsségeik fel-
ismerése, valamint az 6nallésdg
megteremtése. Ezzel a hatrdnnyal
és a magukkal hozott traumakkal
kevés az esélylik a felelés, boldog
feln6tt életre, amikor kikerllnek
az dllami gondoskoddsbdl.

Ezért mi nekik, a legkiszolgal-
tatobbaknak, a gyerekotthonban
élé fiataloknak segitlink. Sza-
mukra nem az anyagi természe-
tl tdmogatds a legnagyobb se-
gitség, hanem a valddi egyéni
figyelem és az elfogadd szeretet
a legfontosabb, hogy fejl6djon
onértékelésik, onbizalmuk, le-
gyenek céljaik, pozitiv jovéképik,
és képesek legyenek a felel6s
o6ngondoskoddsra. Olyan vildgot
teremtink, ahol megtaldlhatjak
és lathatjak magukban a szépet
- mert minden gyerek egy egész
vildg, és minden gyerek maga is
Vildgszép.

HOGYAN SEGITUNK

Folyamatos jelenlét, hosszu tavi
kapcsolatok, keretrendszer, sok-
szinliség és tdmogatd kdzosség
— ezek mUlkoédésiunk alapértékei.
A szoros, személyes kapcsolddds
szellemében alapitvanyunk kor-
nyezetében 6t budapesti gyerek-
otthon 150 gyerekének adunk
érzelmi tdmogatdst, személyes
figyelmet és batoritdst az dvodds
kortdl a felnétté véldsig. A gyere-
kek kozott nem szelektdlunk, akik
az Ot otthonban élnek, azok mind
Vildgszépek, és aki egyszer kap-

csolatba kerdl vellink, az Vildg-
szép is marad.

Vildgszép gyerekeinknek 6tféle
program keretében adunk tdmo-
gatdst — ,egy gyerek egy mentor”
elven személyes mentordldst biz-
tosftunk, nydri tdborokat és foglal-
kozdsokat szerveziink, rendszere-
sen jarunk mesélni az otthonokba,
és mukodtetlink egy sajat, inkluziv
dvoddt is. Kriziskommanddnk pe-
dig a vératlan, akut helyzetekben
segit megoldést taldlni.

Nagyra tartom a Vilagszép munkajat. Fontos dolgot
csinalnak, €s nagyon elkotelezettek, szakmailag
magas sztenderdek mentén dolgoznak, mikézben
az egyik legnehezebb terepen probalnak helyt alini,

a szakellatasban.

(Gyurké Szilvia, Hintalovon Gyermekjogi Alapitvany)
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mesemondas
a taborokban és
a gyerekotthonokban

Cini — 18 éves gyerekink rajza







MENTORPROGRAM - 2022

Szakérté mentoraink és képzett 6nkéntes mentoraink hosszd tavon, biztos pontként tdmogatjak mento-
raltjaikat sajat Utjukon. A folyamatos, egyéni figyelemre épitett kbzos programok, beszélgetések meg-
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erdsitd és épits élményeket, tapasztalatokat jelentenek a Vilagszép fiataloknak.

Tarcsa Timea
szakmai vezetd
egyéni figyelem program

Ismét mozgalmas évet zdrtunk, amiben — énkéntese-
ink lelkes 6nszervezédésének is készénhetben — helyet
kapott mind a szakmai fejl6dés, mind a szabadidds te-
vékenység. Az elmdlt évben nétt a mentordlt fiatalok,
valamint szakérté és énkéntes mentoraink szama is,
€s az egylitt téltétt mindségi idé is. A Coviddal terhelt
évek utan 2022-ben végre djra boldogan vetettiik bele
magunkat a k6z6ss€gi programokba, megtapasztalva,
hogy mekkora ereje van a személyes kapcsoléddsnak.

Mentoraink fejlédését szolgdlta
az év elején tartott ,Ellendllds
a csoportban” képzés, az évet
pedig a Google dltal kifejlesz-
tett, kétnapos ,Search Inside
Yourself” mindfulness tréninggel
zartuk. Hagyomdnyaink szerint
tavasszal tartottuk a Lélekfrissi-
t6 hétvégét Paloznakon, amiben
idén egy kilonleges program is
helyet kapott: a Magyar Zsonglér
Egyesllet workshopjan vehet-
tek részt. A nyar is tartogatott
vidam, kozos egylttlétet: az idei
csapatépitd témdja ,Fézzik meg
a filmet!” volt, ami, nem meglepd
maédon, filmnézésrél és f6zésrdl
szdlt, és hatalmas sikert ara-
tott. Ugy tlnik, a fézéssel nem
tudunk hibazni: a Charity Fest
kozos fézésére is j6 par mento-
runk eljott és fakanalat ragadott.
A kozosségi egylttiétek dj for-
majaként mentoraink elinditot-
tdk sajat programjukat, a Tarsas

Estet, és az év folyamdn tobb-
szOr Osszegylltek sajat kozos-
ségi  terlnkben, a Vildgszép
klubban térsasozni.

Egyes mentoraink Uj vizekre
is eveztek, és jobban megismer-
ték az Alapitvany mas terUleteit
is: tobben elvégezték a mese-
mondé képzést, szakemberként
részt vettek nyari tdborainkban,
és Mentor+ programunk kere-
tében a fiatal felnéttek kigondo-
zdsdban kaptak plusz képzést
néhdnyan.

Nagy o6romunkre szolgdl,
hogy egy Ujfajta mentor-mento-
raltkozos programlehetéségetis
tudunk mar biztositani klubunk-
ban: elindult a ,Pdros nap”, ahol
egy délutan, kilonbozé témaju
foglalkozdsokon vehetnek részt
a parosok.

Kapacitasunk bévitése is a
terveink szerint zajlott 2022-
ben: szakérté csapatunk egy

Alig vartam, hogy felhivjalak! Sikertilt
a zarovizsgam é€s otos lett! Csak a tesomnak
€s neked mesélem el. Bliszke vagy ram?



Ujabb munkatdrs mentorral, énkéntes csapatunk
pedig 10 Uj mentorral gazdagodott.

Hatalmas lelkesedéssel, tobb szakember bevo-
nasdval és tobb hdénapos muUhelymunkdval lefek-
tettlk a szakmai alapjait a ,Vildgszép Mentorhaz”
Uj, nagyszabdsu projektiinknek. A Mentor+ prog-
ramunk tovabbgondoldsa sordn sziletett meg egy

olyan ,félutas haz” életre hivdsa, amely az Alapit-
vany mentorprogramjahoz kapcsolddva, lehetésé-
get biztosit a gyermekotthonokbdl nagykoriként
kikerl6 Vildagszép fiataloknak az 6nallé életkez-
déshez. Sok munka &Il még elbttink, ezért mar
most tudjuk, hogy jovére azon (is) dolgozunk, hogy
ez a projekt megvaldsuljon.

TERVEINK - 2023

Folytatjuk Mentorhdz projektiink kidolgozdsat, djabb mentorokat szeretnénk kiképezni, illetve bevezetjik
a hatdsméré folyamatokat a mentorprogramba is.

Mielott jott a mentorom, rossz kedvem volt, le is
akartam mondani. De a talalkozo végen nagyon jo
kedvem lett, sokat beszélgettiink €s stitit sttottink.

SZAMOK

egyéni figyelemmel toltott éra

G

2730

54

élmény belépdjegyek szama

41

6nkéntes mentor

£

A4

szakérté mentor

24

klub foglaldsok szama

A mentor azért jo, mert csak velem foglalkozik, €s
mindent el lehet mondani neki, mert meghallgat.
De oszintének kell lenni, hogy tudjon segiteni.



MESEMONDAS - 2022

A mesemondas szamunkra hid a gyerekekhez. A heti rendszeresséqgi, él6szavas mesélés a gyerekott-
honokban, valamint a nyari taborokban lehet§séget ad arra, hogy biztos pontot jelentsiink szamukra, és

oromteli, meghitt pillanatokat vigyink folyton valtozo életikbe.

Osszesen 240 Jrdnyi élészavas mesélés és tobb mint
450 mese az otthonokban €s nydri taborainkban. Csak-
nem kétszer annyit sikertilt mesélniink mind mesek, mind
pedig a gyerekekkel téltétt ido tekintetében — ez kétszer
annyi csillogd szemet, 6lelést, mosolyt, egyeni figyelmet
is jelent.

Oktdéber végéig pdrhuzamosan

5 otthonban voltunk jelen. A Bo-

| lyai otthon gyerekeinek koltozése

L& utdn ottani mesemonddink csat-

- = lakoztak a tobbi otthon valame-

lyikéhez, igy bar dj helyszineken

folytatjidk a mesélést, biztos

pontként a koltoz6 gyerekek
mellett maradnak.

A Sztehlo U mesemonddi
az elsé teljes éviket zdrjdk az
idén; 6sszetartd, lelkes csapattd
kovdcsolddtak, és a gyerekekkel
is kialakult a meséléshez szik-
séges bensdséges kapcsolatuk.
Még egy kllon jatékot is kitaldl-
tak: a gyerekek minden héten
kivélasztjdk, a kovetkezd héten
milyen mesét szeretnének hal-
lani. A kivansdgokat, akdrmilyen
furfangosak vagy meglepék is,
eddig mindig sikertlt teljesitenil

Hogy segitsik a mesélbket
az ilyen és ehhez hasonlé kihi-
vasok soran, idén két szuper-
viziés kort is tartottunk, egyet
tavasszal és egyet Gsszel. A
szupervizidk, 2022-ben el6szor,
otthononkénti bontdsban zajlot-
tak, hogy az egyes otthonok me-
semonddi egyltt lehessenek, és

Dr. Zalka Csenge Virag
szakmai vezeté
mesemondas

kozos témdkrdl beszélgethes-
senek. Ezeknek az alkalmaknak
nagy sikere volt; 6sszetartd, lel-
kes csapatok keriltek ki beldlUk.
Hogy Onkénteseink még tobb
hamuba sllt pogdcsat kapja-
nak a kalandjaikhoz, tartottunk
egy |élekfrissité napot is az sz
folyaman, amikor egydtt tdrsa-
soztunk, sutiztink, jatszottunk,
és sokat beszélgettink.

A Vildgszép dltal szervezett
programok mellett az dnkéntes
mesélék maguk is elballtak egy
Uj otlettel: olvasdkort inditottunk,
melynek keretei kozott harom-
havonta Osszegyllink beszél-
getni egy-egy, a munkdankkal
kapcsolatos olvasmanyrdl. Ezek
az alkalmak j6 hangulatban, tea,
kavé és sitemény tarsasagdban
teltek, és mindannyiunkat inspi-
raltak.

Sajat képzésink keretei kdzott
18 Vildgszép munkatars, mentor
és tdboroztatd szakember is elsa-
jatitotta a mesemondds alapjait.
Ezeknek a j6 hangulatd gyors-
talpaldknak készonhetéen még
t6bb mesét vittlink idén a gyere-
kek életébe.



TERVEINK - 2023

2023-ban szeretnénk folytatni az idei év kezdeményezéseit. Tovdbbra is rendszeresen lesz Olvasdkor
(amihez az onkéntes mentorok is csatlakozhatnak), tavaszi és észi csoportos szupervizidk, és tavaszi
és Oszi lélekfrissité napok is - utdbbiak kozil az egyik Paloznakon. Az év elején ismét toborzunk majd,
hogy kiegészitsik a csapatok Iétszamat. Emellett ismét nyitva all majd a lehetéség a mesélék elétt, hogy
csatlakozzanak mads Vildgszép programokhoz, példdul a nyari tdborokhoz is. Immar Uj rendszerben, de
természetesen tovdbb fog bévilni a Mesetar is.

Egy esoOs este, két gyerek fekszik a labamon,
egy masik az oldalamnak dol, €s a tobbi négy
tagra nyilt szemekkel hallgatia a meset.

(6nkéntes mesemonddnk boldog pillanata)

SZAMOK

o~
w.)
33 240

6nkéntes mesemondé éra mesélés

5 7 5 mese 4 mesemonddnk

van a mesetarunkban t6bb mint 5 éve velink

Belépek a gyerekotthonba, ahova mesélni
jottem, €s az lres folyoson szalad felem egy
hatéves a nevemet kialtva, pedig csak par
orgja talalkoztunk a Pendula Oviban.

(6nkéntes mesemonddnk boldog pillanata)



TABOROK - 2022

Taborainkban a gyerekek megélik a feltétel nélkili elfogadast, bizalmat és szeretetet. Minden gyerek
egyéni figyelmet, életkoranak és érdekldésének megfeleld tamogatast kap, €s felfedezheti sajat bels§
er@sségeit, amelyekre épitkezhet a mindennapokban.

Szécsi Erik
szakmai vezet6
taborok és csoportos
foglalkozasok

Ovis tdborunkban rengeteg
szabad jaték és medencézés volt
a programban, emellett izgalmas
zenei, tdncos és alkoté mUhelye-
ken vettek részt a gyerekek, és a
tdbor végére sajat alkotdsaikbdl
Osszedllitottak egy tdbori emlék-
konyvet is.

A 7-11 év kozotti Vildgszépek-
nek szervezett Mesetdaborunk-

Paloznaki Mesekézpontunkban 6sszesen 7 taborban
90 gyereknek sikeriilt maradando élményeket bizto-
sitani. Ismét vellink tartott tébb mint tiz olyan fiatal,
akik noha mdr nem az alapitvanyunk altal tamogatott
gyermekotthonokban élnek, de a folyamatos kapcso-
lat szellemében tovdbbra is stabil, biztos pontot je-

lentiink az életiikben.

ban az ,4tvéltozas” volt a téma.
A fiatalok a foglalkozdsokon
sajat mesei hoés karaktereket
és torténetet taldltak ki, amit a
tdbor végén egy elbaddsban
mutattak be.

A kovetkezd korosztdlynak ha-
rom alkotétdbort tartottunk
.Megfigyelések”, "Kapcsoldda-
sok” és ,Stilusom” témdkban.

A fiatalok formatervezés, foté-
zas, zenei workshop, cirkusz-
és muvészeti projekteken ke-
resztll dolgoztdk fel e témadkat,
majd izgalmas és szinvonalas
bemutatdkkal zartdk a tabort.
Karriertaborunk résztvevoi fel-
fedezhették, milyen képessé-
gekkel, tulajdonsdgokkal rendel-
keznek, amelyekre alapozhatnak
a munka vildgdban, és azok
mely szakmdkhoz illeszkednek.
Megismerkedhettek kilonbozé
foglalkozdsokkal is: a taborban
kilenc, mds-mds ipardgbdl — pél-
ddul vendégldtds, szépségipar,
vagy egészséglgy — érkezett
szakember mutatta be sajat
munkdja szépségeit és kihivdsa-
it, majd a gyerekek foglalkozdso-
kon ki is prébdlhattak néhdny
munkafolyamatot.  Megismer-
kedtek azzal is, mi a folyamata
egy egyéni véllalkozés elindita-
sdnak, és taldlkoztak egy szemé-
lyi edzével, autdszerelbvel és te-
tovéldmuUvésszel is.

Napsitités taborunkban a leg-
inkdbb egyéni figyelmet igénylé
fiataloknak volt lehetéségik pa-
loznaki élményeket szereznilk.



TERVEINK - 2023

A tdmogatott otthonainkba érkezett gyerekek novekvo létszdma miatt a 7-14 éves korosztdly szémara
mar 5 tdbort kell biztositanunk, hogy minden gyereknek lehetéséget tudjunk adni a paloznaki tédboro-
zdsra. A 15+-0s korosztdly szémdra pedig Vadon tdborunkkal elindul az 6nallé életre vald felkészités,
kalonleges figyelmet igényld fiataljainkat pedig jovére is varja a NapsUtés tabor.

2023-ban djra 6sszegydlik annyi 18. életévét betoltott fiatal, hogy szédmukra 6nkéntesképzést szervez-
zUnk, melynek célja, hogy az eddigi tdborainkban résztvevé gyerekekbdl Vildgszép dnkéntes véljon.
Vannak olyan fiataljaink, akik mar a teljes tdborrendszeren végig mentek, de még 18 évnél fiatalabbak -
nekik egy hétvégét szerveziink Paloznakra, amit a mentoraikkal kézdsen tolthetnek el, igy biztositva azt,
hogy minden Vildgszép fiatal jové nydron is firdézhessen a paloznaki éiményekben.

Akkor ereztem eloszor, hogy lehet
ertelme az életnek.

(18 éves Vildgszép gyereklnk igy emlékszik vissza 9 évvel kordbbi, els6é
paloznaki tdborozdsara)

SZAMOK

]
52 90 /7

tdbori nap gyerek dtlagosan a taborainkban
egy felnéttre 1,16 gyerekre jutott

53 375

mesélés db strandbelépd

Emlékszem Paloznak illatara...



VILAGSZEP KLUB - 2022

Alapitvanyunk kozosségi terében vialtozatos, élménypedagdgia alapl egyéni és csoportos foglalkozdso-
kat kinalunk a Vilagszép gyerekeknek. Programjainkon a gyerekek felismerhetik tehetségiket, bels§ ers-
forrasaikat, fejleszthetik kreativitasukat és vilaglatasukat, ergsitve 6nértékelésiiket és 6nbizalmukat.

Az elmdlt évben megdjitottuk a hivésvélgyi székhelyiin-
kén muikédd klubunk mikédési koncepcicjat. A korabban
nyilt programokat is befogadd Létra Klub ezentdl Vilagszép
Klub néven mukédik, €s kizardlag Vildgszep fiatalok sza-
madra tartunk kilénbézé fejlesztd, prevencios élménypeda-
gdgiai programokat. A csoportos programok mellett a Vi-
lagszép Klub egész évben tovabbra is a mentor-mentoralt
parosaink taldlkozdinak fontos helyszinélil is szolgalt.”

Alapitvéanyunk minden korosz-
tély szdmdra biztosit programo-
kat: mivel az ovis korosztdlyu
gyerekek a Pendula oviba jar-
nak, ezért a Vildgszép Klubban
hétéves kortdl 25 éves korig ki-
nalunk programokat. A klubfog-
lalkozdsok koncepcidjanak fino-
mitdsdval sikerllt év kozben
megdupldznunk a programokon
résztvevd Vildgszép fiatalok
szémat.

A 7-13 év kozotti korosztdly
szdmdra negyedévente szerve-
zUnk pdros programot, ahol a
fiatalok a mentoraikkal egyutt
2-3 izgalmas program kozul vé-
laszthatnak, amin aztdn egydtt
vesznek részt.

A 12-15, valamint 15-18
éves korosztdlyokban kétheti
rendszerességgel inditottunk el
egy Vildgszép Klub sorozatot,
ahol a fiatalok gasztro-, anima-
ci6, formatervezés és épitészet,
mUvészetek és robotika foglalko-
zasokon vehetnek részt projekt-
szemléletben, azaz csoportokat
alkotva egy kozos témdban tobb
alkalmon keresztll dolgoznak
egy projekten. Egy képzeletbeli
Vildgszép Falu felépitésén kezd-
tlnk el dolgozni. Az idei bemu-
tatékon részesei lehettiink egy
Vildgszép étterem és disco meg-

nyitéjdnak, a falu muvel6dési
hdzaban pedig a falu éplleteirdl,
fényeirdl lathattunk bemutatdt,
valamint megtekinthettik a falu
lakdinak animdciés alkotdsait.
A Vildgszép Falu lakdi kirdndu-
ldsok formdjdban havonta egy
hétvégi napon élvezték a Vildg-
szép Klub tereit és fedezték fel a
Budapest és kornyéke altal nydj-
tott természeti szépségeket.

A 18. életéviikhoz kozeledd
fiatalok szdmdra folytatédott a
Mentor+ programunk, amely so-
ran egy felnétt segitségével néz-
hettek ra az 6ndll6 életkezdéssel
jaré kihivasokra lakhatds, tanul-
manyok és életcélok tekintetében.

Boda Henrietta
programkoordinator

A 18. életévet mar betoltot-
tek szdmdra havi rendszeres-
séggel tartjuk a Helld Elet! klub-
sorozatunkat, ahol a fiataloknak
lehetéségik van megélni a ko-
z0sséghez tartozds élményét,
és minden alkalommal egy-egy
6nallé életkezdéssel kapcsolatos
témat — példdul pénzigyi tuda-
tossdg, utazds, személyes higié-
nia, demokrécia —, dolgozunk fel
kozosen.

Heti rendszerességll jama-
ikai tanc foglalkozdsunkon a
résztvevék az alapveté emberi
jogok, testtudat és onérvényesi-
tés témakorét is végig jarjak.




Mindjart indulok, csak meg egy
csaladi vacsoran vagyok

(22 éves fiatal a Hell$ Elet klubban telefondl)

TERVEINK - 2023

2023-ban szeretnénk folytatni mar futd programjainkat, és arra fokuszalunk, hogy tovabbfejlesszik
a programok pedagdgiai mddszertandt. Hosszu tavu terveink kozott szerepel, hogy a Vildgszép Klub

sorozatba prevencids témakoroket is beépitsiink.

SZAMOK

41 11

alkalommal készllt fiatal tervezte meg tdncbemutatd
haromfogdsos vacsora a jovéjét a klubban

@

épitészeti bemutatd muvészeti kidllitds /
kdrusfellépés /
robotika bemutaté

szinhazi eléadds /
animdcids bemutaté

En biztos, hogy Animdcidra fogok menni,
mert a taborbol mar ismerem a Kittit,
€s kikapcsol a rajzolas.

(kamasz lany a klubfoglalkozdsok projektvalasztdjan)



PENDULA OVODA - 2022

Alapitvanyunk kilenc gyerekvédelmi gondoskoddsban €8 6vodas inkluziv nevelését tdmogatja Pendula
6vodankban kiscsoporttdl egészen az altalanos iskola megkezdéséig.

Bavalics Laura
vezetd dvodapedagdgus

Ha rossz

a kedved, azt
kell mondani,
hogy Pendula!
Es utdna jo
lesz.

Ez volt az elsé éviink, amikor olyan gyermekotthon-
bdl érkezd Svoddst inditottunk utnak, aki mind a négy
ovodai évét ndlunk téltétte.

A Pendula népszer(, keresett,
magas szinvonald, jé hirli évo-
da: a kovetkezd, 2023/24-es
évre is elbjegyzési listdnk van
az érdekl6dé csaldadokrdl. Koz-
ben a gyermekotthonbdl érkezé
gyerekek szama folyamatosan
noévekedett, igy a folyd nevelési
évet is maximalis |étszammal
kezdtuk.

Felvettik a kapcsolatot két
olyan iskoldval, akik gyermekott-
honban él6 évoddsainkat fogad-
tdk, valamint azzal az iskoldval,
ahova csaladbdl érkezé, kiemelt
figyelmet igénylé dvoddsunk
érkezett. Mindhdrom esetben

tobb szakmai egyeztetést tar-
tottunk az ott tanitdkkal.

Tovdbbra is sikeres Beszél-
getbkor Szuléklub programunk,
ami segit abban, hogy a csalé-
dokat érzékenyitsik, és egyUtt-
mUkodd kapcsolatot alakitsunk
ki vellk.

A Hintalovon Alapitvény se-
gitségével kidolgoztuk a Pen-
dula Ovoda gyermekvédelmi
irdnyelveit.

Szakmai kapcsolataink kozott
kiemelt jelentéségli az egyitt-
mikodés a Baranyfelhd Fejlesz-
t6 és Terdpids Kozponttal — szak-
embereik elhivatottsdga, szakmai
tdmogatdsa elengedhetetlen a
Penduldban.  Egyuttmdkodink
a Budagyongye Bolcsédével is:
neveldik szakmai napot toltottek
nalunk, valamint a bolcsédébdl
érkezd, leendd dévoddsok fejlb-
désérél szakmai kerekasztal-be-
szélgetést szerveztlink. Sikerdlt
valds és aktiv kapcsolatot kiala-
kitanunk a Budapest Févaros II.
Kerileti Onkormdnyzat Csaldd-
és Gyermekjdléti Kozpont dvodai
szocidlis segitéjével is.

Tobb egyetemmel is egyutt-
mUkodink: az ELTE, a KRE és az
AVKF évodapedagdgus hallga-
t6i szakmai gyakorlaton vettek
részt nalunk.



BlUszke vagyok arra, hogy
az ELTE évodapedagdgus kép-
zésén, a magyar, és az angol
nyelvli szakon oktathatom az
Inkluziv nevelés kurzust, amely-
nek keretében a Pendula mint
modell intézmény szerepel. Be-
mutathattam a Pendula-mo-

Institute dltal szervezett Inter-
national Children & Focusing
online konferencidjan is.
Ekozben sajat neveldi std-
bunk szakmai fejlesztésére is
nagy hangsulyt fektettiink. Pe-
dagdgusaink a Pendula teljes
tdmogatdsdval vehettek részt

évodapedagdgusunk szakvizs-
gds egyetemi képzésen vesz
részt. Coaching-tdmogatast
kapott egyik az egyik dvodai
csoportunk szakmai csapata,
és a Pendula szakmai vezeté-
se kapcsdan én is rendszeresen
konzultélok szakmai coach-al.

dellt az International Focusing tovabbképzéseken, mig két

Hat, itt a Pendulaban jo gyerek vagyok,
igen, mert itt szeretek lenni.

(Magat rossznak mondd évodas kisfilink valasza arra, hogy ,,De hiszen te jé gyerek vagy!”)

TERVEINK -
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e Az egyik legfontosabb célunk
szakmai kozosséglink tovabbi
fejlesztése, az egymads kozotti
kommunikacid és tuddsmeg-
osztds erdsitése, tovabba

e folyamatos, hatékony kap-
csolattartds a gyermekottho-

nokkal,
e tuddsunk, tapasztatunk meg-
osztdsa szakmai kozossé-

gekben — bemutatni pedagé-
giankat, szakmai diskurzust
kezdeményezni a befogadds-
rol,

e szakmai kapcsolatok kiépi-
tése a mi gyerekeinket befo-
gadd iskoldkkal, tanitdkkal —
elsé lépésben kozos szakmai
programok, kerekasztal-be-
szélgetések szervezése,

e a jOvObeni hatdsmérés meg-
alapozdsa — ez segit majd
pontosabban Iatnunk, ele-
meznink, hogy a Pendulds
gyerekek hogyan érzik magu-
kat az iskoldban, hogyan tel-
jesitenek, hogyan alakulnak
kapcsolataik.

VEGUL EGY MESE EGYIK KISFIUNK ,TOLLABOL"...

~Egyszer volt, hol nem volt, volt egyszer egy 6voda, amit Ggy hivtak, Pendula. ... Ott éltek bent
a gyerekek, tizennyolc volt a létszam. Volt ott harom felnétt, .... Ok nagyon szerették a gyerekeket.

A gyerekek is szerették a felnGtteket. Itt a vége, fuss el véle.”



PATRONUS KLUB, DOKUMENTUMFILM
ES VILAGSZEP BLOG

Alapitvanyunk tébb mint tizéves mukodését végigkiséri az al-
landé fejlesztés, megujulds, programjaink gazdagitasa, ha kell
finomhangoldsa, hogy minél tartalmasabb, Vildgszép gyere-
keink egyedi igényeinek leginkdbb megfeleld, ket leginkabb
segitdé tdmogatdst adhassunk. A 2022-es év Ujdonsdgai kozdl
harom kiilénleges kapcsoléddst emelnék ki.

Létrehoztuk a legelkotelezettebb
magantamogatdinkat  tomori-
t6 Patrénus Klubot. Patrénusaink
azt vallaljdk, hogy hosszu tavon,
havi rendszerességgel, jelentds
Osszeggel tdmogatnak benniinket,
jelképesen egy vagy akdr tobb gye-
reket. A legaldbb hdarom évre szdlé
megadllapoddsok értelmében gye-
rekenként minimum havi 50.000
forint adomannyal segitik munkan-
kat. Ebben a tdmogatdsi formdban
patrénusaink csak névliegesen kap-
csolddnak egy-egy gyerekiinkhoz,
adomanyaikbdl minden gyerekink
profitdl. Célunk, hogy hamarosan
mind a 150 Vildgszép fiatal mogott
alljion egy elkételezett patrénus.

Minden patrénusunk Nadler Ist-
van a Vilagszép Patrénusklub
részére készitett , Feltetel nélkdili
szeretet” cimd festményének
szamozott és személyesen ala-
irt nyomatat kapta ajandékul.

Tavaly mutattuk be a Vilag-
szépek cimi dokumentumfil-
met is, amely Kalmar Judit
rendezo, forgatokonyvird kez-
deményezése és filmotlete
alapjan bemutatja gyerekott-
honokban €16 Vilagszép fiatal-
jaink életét, és azt is, hogyan
segiti Oket, egyengeti Utjukat
alapitvanyunk. A film gerincét
a gyerekekkel készult interjuk
adjak: multjukrdl, a kornyezé
vildgrdl, terveikrél, dlmaikrdl
mesélnek, és az elmondotta-
kat Budapesten, Paloznakon
és a gyermekotthonokban fel-
vett jelenetek és hangulatok
egészitik ki.

A film elsédleges célja, hogy
bemutassa a gyermekvéde-
lemben él6 gyermekek hely-
zetét, illetve olyan tarsadalmi

Wirtz Agnes

alapité

zte: Kalmar Judit
ezte: Halasz Gabor

beszélgetést indukdljon, amely elésegitheti, hogy a hatréanyos meg-
kalonboztetés helyett segitséget, befogadd I1égkort taldljanak a fiata-
lok, és jovojuket ne a mult terhei, hanem az el6ttik 3ll6 lehetéségek
hatdrozzak meg. A tavaly mdjusi, telt hdzas, zartkorl, Unnepélyes
filmbemutatdn jelen volt Alfoldi Rébert, Balsai Mdni, Banfalvi Eszter
és Banyai Kelemen Barna, akik a filmben a gyerekek kiléndsen féjdal-
mas mondatait olvassdk fel. A vetitést kovetd péddiumbeszélgetésen
Veiszer Alinddval és Kalmdr Judittal a film hatterérdl is beszélgettiink.

A tavalyi év Ujdonsaga az is,
hogy honlapunkon elindult a f6-
ként gyerekeink altal szerkesztett
Vilagszép blog. Akdrcsak az elézd
évi jubileumi kidllitasi projektink, ez
az Uj férum is lehetéséget ad arra,
hogy ldthatatlan gyerekeink, bar
.mUvésznevek” mogott, de meg-
mutassak magukat. Az Uj rovat-
ban, lathattok rajzokat, olvashattok

verseket, megrdzd, vagy éppen
viddm gondolatokkal teli révid ira-
sokat gyerekeinktél. Bepillantdst
engednek dilemmidikba, vivddésa-
ikba, oromeikbe, szomorlsaguk-
ba, gyakran azok megddbbentd
bolcsességével, akiket a sors ide-
jekordn felnétté kényszeritett. Az
aldbbiakban egy novellarészletet
olvashattok az oldalrdl.



ANYJALANYA: MINEK NEVEZZETEK

(részlet a Vilagszép blogon megjelent irasbdl)

...Nincsenek tokéletes életek, minden egyes
embernek vannak dolgok a multjaban, amikrol
nem szivesen beszél... En fontosnak tartom a
sajat torténetem megosztasat, és megismer-
het6vé szeretném tenni mdsok szamara, anél-
kil, hogy tudndk a nevem.

Tul sok id6t vett el az életembdl, mire ra-
jottem, hogy van a multbéli és van a jelenlegi
énem. Bar még mindig harcban dllok a mdltam
elfogaddsaval, muszaj megtisztelnem maga-
mat azzal, hogy nem keverem 6ssze a jelenem-
mel. Helyette megprébdlom kiirni magambdl,
feldolgozni és elfogadni.

Mikor eldontottem, hogy név nélkil fogok
irni, sok lehetséges mUvésznév megfordult
a fejemben..., a megolddst — vagy taldn igy a
legjobb: mlivésznevemet — gyerekkorom ins-
pirdlta.

Szerencsésnek mondanak, ha a gyerme-
kotthonbdl nevel6észiiléhoz kerllsz. Szeren-
csés is voltam, végul is a gyermekotthonnal
jobb volt. Legaldbbis szadmomra, eleinte min-

denféleképpen. Sosem volt normadlis anya-
képem kicsiként. Volt egy nevelé "anyam” és
egy ,édesanyam”. Az édesanydmmal onnan
indultunk, hogy ,ne szeresd a nevel6anyadat,
mert nemsokdra hazaviszlek!”, egy idé utdn ez
atvaltozott arra, hogy ,a ldnyomat pétmama
neveli és nagyon jé ott nekil”. Nevel6anyukam-
16l eleinte szeretetet, kis id6 utdn pedig bantd
szavakat kaptam. Az évek alatt kidertlt, hogy
.semmit sem érek, senki nem lesz bel6lem,
nem fogok leérettségizni sem, olyan leszek,
mint az anyam”. Kénytelen voltam ,megvila-
gosodni”, ... idékozben leérettségiztem, ma-
sodéves egyetemi hallgaté vagyok, és nem
olyan lettem, mint az anyam.

,Olyan leszel, mint az anyad!”. A bantd sza-
vak néha inspiraldéan tudnak hatni. Gondoltam,
ezt megjegyzem emlékeztetének. Annak elle-
nére, hogy 6 adott nekem életet, nem tudom
az anyamnak tekinteni, de azért mégiscsak,
mit mondhatnék...

anyjaldanya a nevem...

A novellat meghallgathatjatok blogoldalunkon Banfalvi Eszter szinészn8 tolmacsolasaban is, aki igy

méltatta a szerzét:

LAki ennyire kiméletlendil, keresgélve €s kivancsian dolgozik a mdltjiaval, nem eldobja, nem elhazudja,

viszi tovabb, de maskent, 6ndllé €s szuverén modon, az a leggazdagabb ember, mert megnyerte a sza-

badsdgot.”

Blszke vagyok arra, hogy pat-

tdmogatdinktdl is: tudjak, hogy

munkabdl érkeznek, faradtan,

ronusaink ekkora bizalommal
tisztelnek meg bennlnket. Mert
a bizalom az alapja az egész
misszidnknak. Elséként a gye-
rekotthonok bizalma, hogy part-
nerként fogadnak el benndnket,
majd az, hogy az alapvetden tar-
tézkodd és gyanakvd gyerekek
bizalmukba avatnak benninket
— ez a bizalom a legnagyobb,
féltve &rzott és dpolt kincsunk,
és elemi felel6sséglink. Ezért is
orom és blszkeség, hogy ha-
sonld rendkivili bizalmat kapunk

adomadnyukat a legszebb jéra és
jol, tisztességgel hasznaljuk.
Bevezetdjében Ugyvezetdnk,
Kriszta a meghatdrozd, szép pil-
lanatok jelentéségérdl irt — be-
szamoldnk végén hadd osszak
meg én is egy csoddlatos példat
a mi Vilagszép falunk lélekeme-
16 kapcsoléddsaira. ,Hellé Elet!”
programunk olyan rendszeres
foglalkozds, ahol a legnagyobb
gyerekeinket segitjuk felkészulni
az 6nallé, felnott életre. A késd
délutani foglalkozdsokra tobben

éhesen. A konyhdban ugyanak-
kor meleg étel, sitemény varja
Oket — gyakran Pendula évodank
anyukdi féznek nekik napkodz-
ben. A legkisebbek csalddjai a
legnagyobb  csalddtalanoknak.
Hat ezekért a pillanatokért va-
gyok én a vildg legboldogabb,
leggazdagabb embere.

Kdszonom, hogy vagytok, és
hogy veletek lehetek, lehetlink
mi mind Vildgszépek.


https://vilagszepalapitvany.hu/minek-nevezzetek/
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