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A gyermekvédelemben felndvekvs gyerekek a rendszer sajatossdgai miatt kevés folyamatos, egyéni
figyelemben részesilnek. Célunk, hogy ndlunk mindenki megtapasztalhassa az elfogadé szeretetet, az
egyénre szabott figyelmet, és azt, hogy neki is szép és lehet6ségekkel teli a vilag.

Magyarorszagon korilbeliil 23000 gyerek él gyermekvédelmi gondoskoddsban. Mi ebbél 150 fiatalt
tdmogatunk, ERTUK vagyunk.

A paloznaki Mesekozpontbdl indulva kalandos utat jartunk be, amely sordn stabil szakmai alapokon
nyugvo szervezetté fejlédtiink. 2010-ben Meseterapia Alapitvany néven jott Iétre az alapitvany, amely
a kovetkez6 évtél kezdve minden nydron tébb csoportot is tdboroztat Paloznakon. A mesélés mindig
is kozponti eleme volt a tevékenységeinknek, igy a tdborok mellett kialakult az dnkéntes mesélé
programunk, ezzel is a folyamatos jelenlétiinket erésitve a gyermekvédelmi gondoskodasban él6
fiatalok életében. 2012-re épitettik ki a kapcsolatot a jelenleg is vellink kapcsolatban allé otthonokkal,
ahol azéta is rendszeresen vagyunk jelen, az igényeiknek megfelel6en alakitjuk a programjainkat. Az
igényekre reagalva jott l1étre a Mentor programunk, 2018-ban elindult az inkluziv szemlélet{ Pendula
Ovoda, majd a ra kovetkezé évben pedig megnyilt a Vilagszép Klub, amelyek nagy éromiinkre egy
helyen, a 2. keriileti Hlivosvolgyi Uton kaptak helyet. Ezen kiviil pedig a Mentor Plusz Programunk célja
a gyermekvédelembdl kikerul6 fiatalok tdmogatdsa.

Elmondhatjuk, hogy paloznaki és budapesti ,helyszineink” altal allandd, biztos pontot jelentiink a
gyermekvédelmi gondoskodasban él6 fiatalok folytonos valtozassal és bizonytalansagokkal teli
életében.

A Vilagszép Alapitvany a tdborok szervezése és lebonyolitdsa mellett szamos mdédon kapcsolddik
gyerekekkel és fiatal felnGttekkel, gyermekvédelembdl és csalddokbdl érkezékkel egyarant. Az
alabbiakban ezeket mutatjuk be réviden.

Programunk oOnkéntesei heti rendszerességgel jarnak a velink kapcsolatban allé
gyerekotthonokba, ahol él6 sz6ban mesélnek, monddkaznak, énekelnek, mikézben nyitottsaggal
és odafigyeléssel igyekeznek meghitt, oromteli pillanatokat csempészni a kicsik és nagyok
mindennapjaiba.

A Vildgszép Alapitvany m(kédteti az inkluziv szemlélet(i maganévodat, a Pendula Ovodat
(www.pendulaovoda.hu), amely 2018 szeptemberében nyitotta meg kapuit, és amely egy nyitott,



https://vilagszepalapitvany.hu/hu/intezmenyeink
http://www.pendulaovoda.hu/

befogadd, kreativ miihely, ahol mindenki a sajat ritmusaban, a sajat Utjat jarva lehet kozosséglink
része. Pedagdgiank kdzéppontjaban a gyermek, mint egyedi, fejlédé személyiség all, inkluziv
szemlélettel fordulunk a csaladok, gyerekek felé. Ovodank harom csoportban fogad gyerekeket, a
csoportok létszama atlagosan 18 f6.

A gyermekvédelmi elldtdsban él6 gyerekekért hoztuk létre Mentor Programunkat, melyben a
gyerekekre iranyulé egyéni figyelmet valdsitjuk meg. A programban a gyerekeknek egyéni
mentoraik vannak. Az dnkéntes és szakért6 mentorok heti rendszerességgel foglalkoznak veliik,
segitik 6ket elérni a sajat céljaikat, valamint egyltt keresik meg azt a ,legszebb szépet”, ami
tullendit a mindennapok nehézségein, és motivalhatja a gyerekeket a fejlédésben.

A Mentor Plusz Program pedig a gyermekvédelembdl kikerl6 fiatalokat az 6nalld életkezdésében
segiti: tamogatjuk a gyermekotthonbdl vald kilépést, segitlink a fiataloknak a felndtt vilag
kihivasaiban, a jogi és pénzligyekben vald eligazodasban, a tanulmanyaikban, a munka vilagaban
valé elhelyezkedésben, lakhatasi problémak megolddsdban, valamint az erd&forrasaik és
képességeik, ezdltal az oOnbizalmuk fejlesztésében, hogy képesek legyenek a sajat életik
vezetésére.

Az alapitvany altal életre hivott Vilagszép Klub egy olyan inkluziv szemlélet(i kozosségi tér, amely
valtozatos programijai dltal a szabadidé mindségi eltdltésének lehet8ségét kinalja fiatalok szamara.
Azért dolgozunk, hogy az ide jaré fiatalok onbizalommal teli, magukat jol ismerd, kreativ és
felszabadult emberré valjanak.

A tdboroztatds, tehat, ennek a gyerekek koré vont teljes kor(i haldnak egy része. A tovabbiakban
ennek részleteirél olvashatsz.



A Vilagszép Alapitvany altal szervezett taborok az alapitvany Paloznakon taldlhatd taboroztatd
kozpontjaban, a Mesekdzpontban kerlilnek megrendezésre.

A paloznaki Mesekozpont egy hely, ahol minden gyerek megtapasztalhatja a feltétel nélkiili elfogadas
élményét, ahova abban a biztos tudatban érkezik, hogy biztonsagban van testi-lelki szinten egyarant.

Amig a Pendula Ovoda inkluziv szemléletid intézmények, addig tdborainkat kizarélag
gyermekvédelemben éI6 fiatalok szamdra hoztuk létre. Kezdetben a tdborozdk gyermekotthonos
bontasban vettek részt a tdborainkban, majd annak érdekében, hogy a gyermekek tdmogatdsa igazan
személyre szabott lehessen, taborainkat nem gyermekotthonok szerint, hanem korosztalyi bontdsban
kezdtiik szervezni. igy ma mar nyaranta éltaldban 7 kiildnb6z6 gyerekcsapatnak szerveziink tabort, ami
7 tdbort jelent, amelyeken 6sszesen 80-100 fiatal vesz részt.

Itt a taboroztatdé szakemberek — a Vilagszép Alapitvannyal koz6s szellemi alapokon — szakmailag el6re
egyeztetett, de tag és rugalmas hatdrok kdzott, szabadon alkoto, szellemi kozosséget alkotnak. Olyan
szakemberekkel dolgozunk, akik szereztek tapasztalatot hatranyos helyzet( fiatalokkal, és megfelel
nyitottsaggal, befogadd szemlélettel tudjak a kiilonb6z6 és kilonleges igényd fiataljainkat tamogatni.

Taboraink f6 célkitlizése, hogy az intenziv egyltt toltott id6 alatt minden résztvevs egyéni
érdekl6désének és életkoranak megfelel§ tamogatast kapjon. A gyerekeknek a sok sikerélmény és
pozitiv meger@sités segit abban, hogy megtalaljak és megerd&sitsék bels§ eréforrasaikat, amelyekre
épitkezve konnyebben alljdk meg helyliket a hétkdznapok viszontagsagai kozott. Az egyitt toltott,
mindségi id6 lehetGséget kindl arra, hogy megéljék a feltétel nélkili elfogaddst, bizalmat és szeretetet,
mikdzben tapasztalati Uton fejleszthetik készségeiket, szereznek ismereteket egyéni és csoportos
mUikodésukrél, sajat hataraikrél. A taborok célja még a gyerekek egymas kozotti kapcsolddasat
biztositani és lehetGséget adni a fiatalok és a kisérGik kdzotti kapcsolat elmélyitésére, valamint hogy a
fiatalok és a Vilagszép Alapitvany munkatarsai is olyan koz6s élményekre tegyenek szert, ami a
kovetkez6 taborig tdmogatni tudja az alapitvany egyéb tertletein folytatott munkajat.

A Vildgszép Alapitvany taboraiban 3 éves kortdl egészen 18 éves korig foglalkozunk
gyermekvédelembdl érkez6 gyerekekkel és fiatal felnGttekkel. Ezutan sem engedjik el a kezlket,
Onkéntesképz8 programunkon keresztiil is van lehet8ségiik részesiilni a paloznaki élményekben.
Folyamatosan azon dolgozunk, hogy a vellink kapcsolatban Iévé fiataloknak biztositsuk, hogy minden
évben taborozhassanak, és az adott korosztalyi készségeknek megfelel§ kihivasokban részesiiljenek.
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Taboraink egymasra éplilnek, minden taborunk egy nagy folyamat része. Amennyiben egy gyermek
ovis koruként keril a gyermekvédelembe, ugy 6sszességében kb. 12 nyaron keresztil jar a paloznaki
Mesekodzpontba: ovi tdborban 3-5 alkalommal, majd Mesetdborban 3, Alkotétaborban szintén 3
alkalommal vesz részt, melyet még 1 Vadon tabor kovet és majd 1 Karriertabor zar le. Végul pedig
lehet8sége van az Onkéntesképz6 programunkhoz is csatlakozni. Természetesen mindenki a
gyermekvédelembe kerilésekor a korosztalyanak megfelel6 csoportba csatlakozik be, és onnan jarja
végig ezt az utat. Amennyiben vannak olyan fiatalok, akik végig jartak ezt a tdborrendszert, de még
nem multak el 18 évesek, szamukra egy roviditett extra tdbort szerveziink. Azonban ha 6 fénél
kevesebb fiatalrdl van szd, akkor a vadon vagy karriertabor ,Ujra jarasaval” probalunk meg nekik
lehet&séget biztositani a paloznaki nyar megélésére.

A fent feltlintetett tabori struktura valtozhat, tehat ha egy csoport azt igényli, akkor mas tipusu tabort
is beépitlink ebbe a rendszerbe. A tdboraink témait, valamint az azt feldolgozni segit6 mddszereket
pedig mindig az adott évi taborozd csapat igényeire szabjuk.
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Azon célbdl, hogy a Vildgszép fiatalok mihamarabb megismerkedhessenek a Paloznakkal
és megélhessék a Mesekozpont légkorét, a Pendula oviba jaré Vilagszép gyerekeket a
Pendula ovi évente egyszer - tavasszal vagy Gsszel - elviszik kirdndulni Paloznakra.
Amennyiben a felngtt csapat szamara lehetséges, ez egy kétnapos kirdndulast jelent.

7-12

Mesetabor

A cél a taborban résztvevd gyerekeknek egyéni figyelmet és élményeket nyujtani, mesék,
mivészeti, drama és mozgads miihelyek segitségével. A fiatalokat kimozditani a
megszokott kornyezetiikbél, biztonsagos tamogatd kozeget |étrehozni, amiben
megélhetik a nyugalmat, az elfogadast és szeretetet. Lehet&séget biztositani arra, hogy
felfedezzék bels6 eréforrasaikat, kibontakoztassak tehetségiket.

Harom egymadsra épiil6 taborbdl épul fel:

1. Az els6 mese tabor célja az egyéni kilonleges képességek és tudas megtalalasa
és annak megerésitése.

2. A kovetkezd Mese taborban a paros és tarsas kapcsolatokon van a fékusz. Cél a
kapcsolddas fejlesztése, az egyltt toltott mindségi id§, az egymashoz valé
kapcsolédas pozitiv mintajanak megtapasztalasa, erGsitése.

3. A Mese tabor korosztalyan beliili legid&sebb fiataloknak sz616 tabor célja nyitni a
kiscsoportos feladatok, a kozosségi miikodés és a vilag felé: a fiatalok a belsé
utbodl elkezdenek kifelé nyitni, interakcidba lépni a kiilvilaggal, és elkezdik
felfedezni a tarsas miikodés szabalyait.

Fontos, hogy olyan témat dolgozzunk fel egy-egy tabor folyamdn, amelyek el6segitik ezen

céljok megvalosulasat. (Pl. 1. Olimpia kora, 2. Lovag kor, 3. Felfedez6k kora)

Az egyéni
figyelem,
elfogadd
szeretet és
bizalmi
légkor
kialakitasa
van
elGtérbe
helyezve.

12-16

Alkototabor

A résztvevSk a tabor elején kivalasztanak egy projektet, amin a tdbor folyaman kis
csoportokban dolgoznak majd. Célunk az, hogy megtapasztaljak, milyen az, ha
felelGsséget és egy csoporton belll szerepet véllalnak, valamint ha projektszemléletben
egy hosszu tavu célért dolgoznak. A tabor folyaman lehetGségiik van 6nallé dontéseket
hozni és a sajat dontéseik és munkadjuk eredményeire reflektalni. Olyan kiilonb6z6
alkotétevékenységek kozil valogathatnak, mint fotd, grafika, animacio, formatervezés,
épitészet, akrobatika, el6adémiivészet, hangszerkészités stb.
Ez 3 egymasra épul6 taborbdl épiil fel, 3 kiilonb6z6 tematikaval, mely témakat mindig az
adott szakemberek a résztvevs gyerekek életkoranak megfelelGen alakitanak ki, példaul:
1. Megfigyelések: Hogyan tudunk kornyezettudatosan élni? Hogyan tudunk
Ujrahasznositani, és a sajat kornyezetiinket szebbé, élhet6bbé tenni?
2. Kapcsolddasok: A fiatalok milyen kapcsolatokat hoznak létre a tarsaikkal, a

kornyezetiikben 1évG felnGttekkel? Megtanuljdk a kiilénb6z6 projekteken
keresztil kifejezni érzéseiket, melyeket a kiilonb6z6 kapcsolataikban élnek meg.

3. Stilusom: A fiatalok a kilénb6z6 projektekben felfedezhetik azon egyedi
stilusjegyeiket, melyek meghatarozzdk a személyiségiiket.

15-16

Vadon tabor

A Vadon tabor soran a fiatalokat harom napon keresztil kiilonboz6é projekteken és
workshopokon vesznek részt, amelyeken elsajatitanak minden olyan tudast, ami ahhoz
kell, hogy egy csapatként két napot onalldan tdltsenek el egy expedicié folyaman a
természetben. Ezek kézott olyan témakban szereznek jartassagot, mint kockazatkezelés,
elsGsegélynyujtas, navigacid, élelmezés, menedéképités stb. Célunk az, hogy
élményszerlien taldlkozzanak az 6nallé élet kihivasaival. A tdbor végén pedig reflektalunk
az élményekre, és meghatarozzuk azon jél mikods és fejlesztendé képességeket,
amelyek tdmogatni fogjak ket a gyermekvédelembdl valé kikeriilésik utan.

12 éves
kortdl a
hangsuly a
kozosségi
élményekre
tolddik.




16-17

3-18

18+

A taborozdk részérél a taboraink kis létszamuak, ami maximum 16 f6t jelent, és mivel évrél évre
visszatérnek a Mesekozpontba, ezért személyes és szoros kapcsolat alakul ki koztiik és a tdboroztatdk

Onkéntesk

Karriertabor

Napsiités tabor

77

7

épzé

Karriertaborunk célja tobbek kozott, hogy a fiatalok Onismeretet szerezzenek, és
ranézzenek a jovéképlikre, dtgondoljik, hogy mi az, ami fontos nekik, mi az, amit szivesen
csinalnak, amikben jok. Fontos, hogy lassak, hogy lehet élvezettel és szenvedéllyel is Gzni
kiilonb6z6 szakmakat és foglalkozdsokat, valamint minél tobb dologban kiprébaljak
magukat, taldlkozzanak a kiilonboz6 teriletek szépségeivel és nehézségeivel egyarant.
Ehhez tobb szakembert hivunk, akik egy-egy félnapos élményalapu workshopot tartanak
a fiataloknak. Ezek folyaman a fiatalok olyan teriiletekkel ismerkedhetnek meg, mint az
egészségligy (orvos, apold, mentds), mivészetek (fests, tetovalomlivész), autdipar
(lakatossag, fényezés, autdelektronika), vendéglatas (felszolgald, pék, cukrasz,
szakacsmivészetek), szépségipar (fodrdszat, kozmetika, mikorom) stb. Nem az a célunk,
hogy a fiatalok itt megtalaljak a sajat jovébeli szakmajukat, hanem hogy tudatosabbak
legyenek a sajat lehetdségeikkel kapcsolatban, valamint élményszer(i tapasztalatot
szerezzenek a munka vilagabdl, és minél tébb mintat lassanak arra, hogy a munka is lehet
élvezetes.

Azon fiatalok, akik allapota nem engedi meg azt, hogy a kozosségi taborainkban részt
vegyenek, szamukra is lehet&séget biztositsunk a paloznaki élmények megélésére, ugy
hogy egyedi programot kapnak, amely sordn teljes mértékben ki tudnak kapcsolédni, és
3-4 napig biztonsagban, elfogadasban a legszebb énjiikkel tudnak jelen lenni a taborban.
Ebbdl adéddan ez egy kis [étszamu tabor, melyben maximum 6 f6 tdborozd vesz részt, és
minden gyermek mellé egy-egy szakembert rendeliink, akik az egyedi program
megvaldsuldsaért felelGsek.

Az Onkéntesképz6 programunkat azon 18 évnél id8sebb Vildgszép fiataloknak hoztuk létre, akiknek mar
nincs lehet6ségik a tdborokhoz csatlakozni. Célunk az, hogy szamukra is hosszitavu kapcsolddasi
lehetdséget biztositsunk a Vilagszép Alapitvanyhoz, mindezt ugy, hogy egy Uj szerepben, dnkéntesként
probalhassak ki magukat. A képzés folyamadn a projektmenedzsmentben, a koltségvetés tervezésében,
szocidlis érzékenyitésben, az 6nkéntességben és a vezetésben szereznek majd tapasztalatot, ezaltal
fejlédik a problémamegoldd készségiik, a felelGsségvallalasuk, és megtanulnak egytttm(kodni a
tobbiekkel. A tdbor sordn megterveznek és megvaldsitanak egy dnkéntes programot, aminek tébbek
kozott ezek lehetnek a részei: kulturadlis és sport programok tartdsa minden korosztalynak, feldjitas,
karbantartas, kozos f6zés, szemétszedés stb. A cél, hogy megéljék azt, hogy a tarsadalom aktiv tagjaként

annak jobba tételéért is felelSsek.

kozott, mely nagyban el6segiti azt, hogy hatékony és fejleszté munka valdsuljon meg a taborainkban.

Annak érdekében, hogy a gyerekek a tdborokban is megkapjak az egyéni figyelmet, nagy létszamu
szakmai csapattal dolgozunk. A tdborban résztvevé szakemberek mind az adott mddszer jeles

képvisel6i, mind tapasztalattal rendelkeznek hatranyos helyzet(i fiatalokkal valé munkaban.

A tdboroztatd csapathoz tartozik az 6sszes olyan szakember és dnkéntes, akik kozremUkddnek abban,

hogy a tabor létrejojjon. Igy a tdboroztatd csapat részeseivé valnak olyan emberek is, akik nem
feltétleniil vannak jelen a tabor ideje alatt Paloznakon.
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Tabor el6készités

Szervezés menete

\WAGSZEp

Alapitvany

A nydritdborok sikeréhez elengedhetetlen az el6készités és a szervezés litemezésének kdvetése, amely

az alabbiak szerint alakul:

NOVEMBER - DECEMBER

Megkezd6dik a kovetkezd évi
tabortervezés: naptar
Osszeallitasa, koltségvetés
készitése, taborozok névsoranak
Osszedllitasa, szakember garda
atgondolasa.

SZEPTEMBER - OKTOBER

A beszamolok és visszajelz6k

JANUAR - MARCIUS

Szakemberek felkérése,

kiértékelése,
beszamold készitése a
gyermekotthonoknak és az tdborozdi névsor véglegesitése.*

alapitvanynak, taborzaro
taldlkoz6 megtartasa.

JUNIUS - AUGUSZTUS

- minden tabor utan -

APRILIS - MAJUS

Szakmai programok kialakitasa,

Taborzard kérddivek kitoltése, o
gyerekek meghivasa,

taborzard beszamolo a

. e eszkdzbeszerzés
taborvezet6tél.

*A tdborozdi névsor véglegesitése itt azt jelenti, hogy a szakmai csapat gyerekekrél alkotott tuddsa,
valamint az elmult évi taborok alapjdn beosztja a gyerekeket a kévetkezd évi taborokba, amit aztdn a
gyermekotthonok szakmai vezetdivel egyeztetiink, majd esetlegesen mddositunk. De a sok vdltozds
miatt, ami a gyermekvédelemben él6 fiatalok életébe bekiszénhet, ezek a névsorok igazdn csak akkor

vdlnak véglegessé, amikor megérkeznek a taborba.

Természetesen ennél Osszetettebb a szervezés folyamata, itt csupan azokat a feladatokat és azok
id6beli Utemezését mutatjuk, amelyek jol demonstraljak, hogy hogyan is készillink a taborokra.

A tabor szakmai programjanak kialakitasa

Annak érdekében, hogy az 6sszes tdborunk helyszini el6készitése és az eszkozkészleteinek beszerzése
koordinaltan, egységesen tudjon torténni, az egyes tdborok szakmai programjanak (Isd. 1. sz.
melléklet) kialakitdsanak hatarideje majus kozepe. A szakmai program kidolgozasa kétféleképpen

torténhet:

1. A taborvezetS 2-4 személyes/online megbeszélést szervez a marcius-majusi idészak alatt,

melyen a teljes tdboroztatd csapat megjelenése kotelez6.



2.

Amennyiben az alapitvanynak lehet&sége van, egy egy- vagy kétnapos taldlkozot szervez,
melynek a helyszine Paloznak vagy a budapesti kozpontunk lehet, ahol a teljes nyari
tdboroztatd team oOsszegylilik, és egylitt megtervezik a szakmai programokat.

Tabortervezés menete:

1.

0. nap

|épés: A tdboroztatd csapat tagjai megismerik egymast, hogy milyen szerepeket toltenek be a
tdborban és milyen olyan képességeik, tulajdonsagaik vannak, amik hasznosak lehetnek a
taborban.

lépés: Az alapitvdny egyéni figyelem szakemberének segitségével megismerik a taborozd
fiatalokat, hogy milyen pozitiv tapasztalataink voltak a fiatallal, mivel lehet motivalni és milyen
tevékenységek érdeklik.

lépés: Figyelembe véve a gyerekcsapat korosztdlyat egy hozzajuk ill6 tematikat, témat
dolgoznak ki, mely a tdboroztatd csapat véleménye szerint a legjobban tdmogatja a tdborba
érkezs gyerekek fejl6dését, és reagdl az egyéni érdeklGdési kordkre és sziikségletekre.

lépés: A programtabla segitségével a tdboroztatd csapat megismeri a tabor felépitését,
strukturdjat, kialakitja az ordra lebontott programtervet, hogy ezaltal mindenki szamdara
vildgossa valjon, hogy a tdbor ideje alatt pontosan mikor, milyen helyszinen és milyen
szerepben kell majd jelen lennie.

|épés: A taboroztatd csapat kozdsen és/vagy a taboroztatd szakemberek az dnkéntesekkel
kiegésziilve részletes tartalommal feltoltik a foglalkozasaikat, és eszkozigényeiket jelzik a
programtabldban.

|épés: A taborvezetd Osszesiti a tabori programtdblazatot és elkildi az alapitvany részére.

A taboroztaté csapat a gyerekek megérkezése el6tti napon, a 0. napon érkezik a tdborba, hogy a lehetd

legjobban fel tudjon késziilni a gyermekek fogadasara, a workshopok megtartdsara, a tabor
lebonyolitasara. Alabb olvashatd egy altalanos 0. napi programterv, melyet igény szerint a taborvezet6
alakithat, amennyiben a benne |év6 célkitizések megvaldsulnak.

9:30-10:00 Erkezés, szobdk elfoglaldsa

10:00-10:30 | Bemutatkoz6 jaték lehet&ségiik legyen bemutatkozni és megismerni a

Fontos, hogy ha vannak Uj tdboroztatdk, nekik is

tobbieket.

10:30-11:20 | Titkos ut* mint késGébb a gyerekek - testileg és lelkileg is

Célja, hogy a taboroztatd csapat tagjai is — ugyanugy,

megérkezzenek taborba.

11:20-12:00 | EIménypedagdgiai egyuttmiikodése, melyhez elengedhetetlen, hogy
csapatépité jaték élmény alapon is megtapasztalhassdk, hogy hogyan

A jo tabor titka a taboroztaté csapat j6 és szoros

tudnak jél egylittmUkodni.

12:00-13:00 | mikodésére, szerepekre

Reflexiod a jatékra, a csoport
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13:00-14:00 | Ebéd
Gyermekvédelmi dtmutato

atbeszélése

Tabori modszertani | Cél: A legfrissebb informacidk alapjan felfrissiteni a

14:00-17:00 | kézikoényv, szabalyok, | tudast az érkez6 gyerekekrdl, valamint részletekbe
keretek, pihendid6 | menden atvenni a vészhelyzeti protokollt és az egész
atbeszélése**, vészhelyzeti | tdbori programot, finomhangolni és mindenki
protokollok ismertetése szerepét és feladatait tisztazni.

Erkezd gyerekekrsl sz6l6
informdacidk atnézése

Program tisztazasa

A program megvaldsitdsdhoz sziikséges eszkdzok,
17:00-18:00 | Programok el6készitése helyszinek, torténetek, jelmezek elGkészitése,
véglegesitése.

18:00-19:00 | Vacsora
Programok elGkészitésének
19:00- folytatasa

*Titkos ut:

A tdboroztatd csapatnak a megérkezés utdni elsé teenddje, hogy ugyanugy, ahogy a gyerekek 6k is
megérkezzenek a taborba, ebben segit a Titkos ut, de 6k nem egyénileg, hanem csoportosan mennek
végig az allomasokon. A gyerekek kotelez kérdéseit (Isd. Vildgszép Ritusok) itt is ugyanugy érinteni
kell (1-3 kérdés), a tobbit a taborvezetd hatarozza meg. Néhany javaslat: Kérjlink hasznalati utasitast a
tdboroztatéktdl 6nmagukhoz — mi az amit, j0 ha tudunk rdla stb.; Mik a félelmeink a tdborral
kapcsolatban?; a tdbor tematikajaval kapcsolatos kérdések.

**Pihendidd:

A pihen6idGnek strukturalt és strukturdlatlan formajat is probaltuk mar, mindegyiknek van elénye és
hatranya is. A taboroztatdk személyiségének fliggvénye, hogy sziikség van-e el6re eltervezett fix
pihend id6re. A tdborvezetd feladata, hogy felmérje az igényeket és szlikségleteket, és fontos, hogy a
0. napon tisztazza a tdboroztatd csapat, hogy mikddik majd jol a tabor.

A program el6készitésnek része kell, hogy legyen a tdborozd helyszinek biztonsagossa tétele: a tdbor
helyszineken semmi olyan vago, szurd eszkoz/targy nem lehet, ami a gyerek sériilését okozhatja,
valamint olyan dezodor, légfrissits, vegyi anyag stb., mely tudatmoddositdsra alkalmas vagy sériilést
okozhat. A tdborban Iévé 6sszes kulcsot 6ssze kell szedni, kulccsal kizardlag a tdboroztatdk és a kisérék
rendelkezhetnek. Fontos, hogy bar a gyerekek nem tudjak magukra zarni a szobakat, (ennek célja, hogy
ne tudjanak olyan veszélyhelyzetet teremteni, amibe a tdboroztaték nem tudnak beavatkozni), mégis
torekedjunk a maganszféra és intim tér biztositasara (pl. kopogunk, miel6tt belépiink a gyerekek
szobdjaba).

A napirendet illetéen harom tipust napot érdemes megkilonboztetni: érkezési napot, tabori napot
és a tabor utolsoé napjat (ami a gyerekeknek az utolsé nap).
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Alapitvany

A tdbori napok hozzdvetéleges menetrendje

torna, reggeli
Taborértékelés,
. . Workshop 1. i o
A taborozod csapat tdborzaro jaték
érkezése AL
délelstt Tizorai
Taborzaras:
Fotd bemutato,
Erkezés, szobafoglalds Workshop 2. fénykép osztds, VSZ
dal, atravald mese,
Zard ritudlé
13:00-14:00 Ebéd
Titkos Ut Hazaindulas
o Balaton
Nyitd mese
Uzsonna
Alapszabalyok
L, megismerése, elfogadasa
délutan & ] ,g
(megallapodas)
Tabori kerettorténet, Balaton
tematika, program
ismertetése, csoportok
alakitasa
19:00-20:00 Vacsora
Szabadidé
este —
Napzaras
22:00- Altato dal, alvas

A 6 étkezések id6pontjai fixek: reggeli 8:00-kor, ebéd délutan 13:00-kor, vacsora pedig este 19:00-kor
(kisebb korosztalyndl este 18:00-kor). A tizérai és az uzsonna id6pontja igazodhat az adott nap
programjahoz, de a napi Otszori étkezésnek feltétlenll meg kell térténnie.

Az Ovi tabor és a Mese tdbor korosztalyanak (3-12) programja a reggelit kovet6 k6z6s monddkazas és
mese egésziti ki. Szamukra az ebédet kdvetd pihendidét is biztositani kell, illetve az altatd dal és az
alvasidé is kordbban van. Esti mese minden taborban van.

Az étkezések idGpontjai és a ritudlék adjak a taborozas keretét. A délelStti workshopok és a délutani
programok kitaldlasa a taboroztatd csapat feladata, amelyben — természetesen a taborokért felel6s
szakmai vezetGvel egyeztetve — rugalmassagot élvezhet a csapat.

Erkezési nap

Atdborozok és a kisérék a taborozas els6 napjan délel6tt 10-12 éra kozott érkeznek. JellemzSen busszal
jonnek, és ilyenkor kozvetleniil a paloznaki Mesekodzponthoz irdnyitjuk &ket. Amennyiben vonattal
érkeznek, akkor a csopaki vasuti megalléban szallnak le, ahovd a tdboroztatd csapat lemegy eléjiik,
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vizzel és harapnivaldval varja 6ket, majd egyitt sétdlnak el a Mesekdzpontba. A séta kb. 10-15 percet
vesz igénybe. Az érkezs taborozdk elérhetGségei a helyszini koordinatorndl vannak.

Az alapszabdlyok ismertetésére és elfogaddsara, valamint a Titkos Utra és az esti programokra
vonatkozo ritualék a Vildgszép Ritusok cim( fejezetben olvashatdak.

Tabori nap
Az ébreszt6t és az esetleges reggeli tornat kbvet6en a délelStti workshopok kévetkeznek. Ezeket rovid
id6re megszakitja egy 15-30 perces tizorai sziinet. A délel6tti workshopokat a taboroztaték vezetik, 6k
felelnek a tematika, a délel6tti programok kialakitasaért.
Ebéd utdn csendes pihend, majd a délutani programok koévetkeznek. A délutan szervezésénél is a
tdboroztatd csapat felelGssége a program kialakitasa, a tabldzatban szerepld ,Balaton” csupan fel
akarja hivni a figyelmet a kérnyék természeti adottsagaiban rejl§ lehetGségekre ©
A zardkorre, esti mesére és az altatddalra vonatkozo ritudlék a Vildgszép Ritusok cim( fejezetben
olvashatdak.
Fontos, hogy minden tabori nap végén a tdboroztatd csapat dsszelljon, és a tdborvezetd irdnyitasaval
atbeszéljék az adott napot. Ennek céljai:
e megtudni, ki hogy van
e tisztazni, hogy van-e barkiben kérdés vagy fesziiltség az adott nap élményei kapcsan
e megitélni, hogy az adott kérdést, problémdat elég-e a napvégi értékel6 beszélgetésen
atbeszélni vagy be kell vinni a szuperviziéra
o reflektdlni az adott napra: mi az, ami jél m{ikddott, mi az, amin valtoztatni kell
e ennek tudataban a kdvetkez6 nap esetleges Ujratervezése, valamint
e tisztazni, hogy mindenki szamara egyértelm(-e, kinek mi a szerepe, és milyen feladatai vannak
a kovetkez8 napon

A tabor utolsé napja

A tabor utolsé napjanak a célja az egylitt toltott id6 értékelése, a tanulsdgok levondsa és az elkdszonés.
A z3ard ritudléra, a zarddalra, a fotéd bemutatasra, a fényképosztasra és az Utravald mesére vonatkozd
ritudlék a Vildgszép Ritusok cim(i fejezetben olvashatdak.

A gyerekek ebéd utan indulnak haza, ezutdn a tdboroztatd csapat rendbe rakja a tabort, majd egy rovid
pihend utan bels6 zardssal fejezi be a tdboroztatast. Ennek menete:

1. Reflexid a programra: A taboroztaté csapat atnézi a programot napokra és programelemekre
bontva, atbeszélik a jo és fejlesztendd terlileteket.

2. Reflexid a sajat mikoddésre: Minden taboroztatd reflektdl arra, hogyan latta magat a tabor
folyaman. Fontos, hogy a tobbi taborozoé az elhangzottakra ilyenkor nem reagal (erre ezutan
lesz lehetdség).

3. Visszajelz6 kor: Minden taboroztatd pozitiv és konstruktiv visszajelzéseket ad a tobbieknek.
Fontos alaptézis: a visszajelzés egy ajandék, melyhez nem sziikséges magyarazat, az illet
minden visszajelzést magaval vihet, fliggetlendil attdl, hogy egyetért-e vele vagy sem.
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Zaré nap

9:00-9:30 Reggeli

9:30-10:00 Fotok feltoltése drive-ra és torlése az eszkdzokrol
10:00-12:00 Gyerekértékel6 kérdGivek kitoltése

12:00-13:00 Ebéd

13:00-17:00 Szupervizid

17:00- Indulds haza (amennyi

Fotok tarolasa, torlés

A gyermekvédelmi irdnyelveink alapjan, illetve az adatkezelési térvény és a gyami engedélyek
miatt nagyon fontos, hogy egyik taboroztaténdl sem lehet olyan fénykép, amelyen a fiatal
felismerhetS. A tdborvezets felelGssége, hogy megbizonyosodjon arrdl, hogy ezen képek a
tdborozék eszkozeirdl a Vilagszép Alapitvany felhGibe atkeriljenek
(vilagszepalapitvany@gmail.com), az 6sszes tobbi eszkozrél pedig torlésre keriljenek. A

tdborok szervezéséért felelés alapitvanyi munkatars feladata, hogy a képek a felhébdl az
alapitvany biztonsdgos szerverére atkertljenek.

Gyerekértékeld kérdaiv kitoltése

Az alapitvany egy hatasmérési folyamatot épit be a mikodésébe, melynek részeként minden
program utdn egy megfigyelésen alapuld kérdéiv kitoltésével prébaljuk nyomon kovetni a
Vildgszép fiatalokat. Ezért fontos, hogy a tdboroztatd csapat kozosen Osszegydijtse a tabori
élmények és tapasztalatokat a fiatalokrol.

Szupervizidé

A szupervizid célja, hogy a felmeril6 egyéni, csoportos, személyes, szakmai kérdéseket,
feszilltségeket feldolgozzuk és a tabor végeztével mindannyian lelki békével tudjunk hazatérni.
A tdboroztatok a Vilagszép Alapitvany altal biztositott szupervizor segitségével dolgozzak fel a
felmertlS témakat. A szupervizié a tdbor zaré napjan torténik.

A tdbori szupervizién a Paloznakon jelenlévé taboroztatd csapatnak kotelez6 részt vennie, a
nem jelenlévé csapattagoknak pedig lehetdségiik van becsatlakozni.

Amennyiben a taborvezet6 ugy dllapitja meg, hogy valakit olyan hatdsok értek, hogy a
csoportos szupervizié utan is tovabbi feldolgozdst igényel, akkor - a tdborok szakmai
vezet6jével egyeztetve — egy vagy legfeljebb kétalkalmas egyéni szuperviziés lehetGséget
biztosithat a tdboroztatd részére, mely segitséget nyujt abban, hogy az illet6 jobban ralasson
arra, hogy milyen egyéni feldolgozasi folyamatra lenne sziiksége. Azonban ezt az egyéni
onismereti folyamatot mar 6nalléan kell finanszirozni.

Alapvet6 szabalyok ismertetése a tadborozék érkezésekor

A gyerekek taborba érkezésekor - még a szobdk elfoglaldsa elStt - egy nyitd korrel inditunk, melynek

része:
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rovid bemutatkozas
a mindenkire vonatkozd tabori szabalyok gyors ismertetése (ez még nem a megallapodas,
hanem azon keretek elmondasa, mely ahhoz kell, hogy a megallapodas megkotéséig a
tdborozék biztonsagban legyenek. Mivel a megdllapodds megkotéséig nincs lehetfség a
részletes hazirend ismertetésére, azért addig a taboroztatéknak kilonos figyelemmel kell
lenniiik arra, hogy a gyerekek a hazirend betartasaval legyenek jelen a taborban.):
o El8, élettelen dolgot nem bantunk (vigyazunk egymas testi és lelki épségére, valamint
a Mesekozpontban él6 allatokra, novényekre és targyakra).
o A tabor teriiletét nem lehet elhagyni (a keritésen, valamint a focipalyan tul csak
tdboroztatd engedélyével és jelenlétével lehet tartdzkodni).
Szobabeosztasok ismertetése.
Az ebédidbig rendelkezésre allé programok, valamint az ebéd id6pontja és az azt jelz6 harang
ismertetése.

Megallapodas

Fontos, hogy a tdborba érkezés els6 napjan legyen id6 és keret biztositva arra, hogy a tdborozé és

tdboroztatd csapat kozosen dtbeszéljék és megegyezzenek abban, hogy milyen szabdlyok vonatkoznak
rajuk annak érdekében, hogy az itt toltott idd alatt biztonsagban legyenek és jol is érezzék magukat.

A megallapodas kotésének kilonb6z6 formai lehetnek, amelyeknél fontos, hogy figyelembe vegyiik

az életkori sajatossadgokat:

ovis korosztalynal elmondjuk az egyiittélés legfontosabb szabdlyait
kisiskolds korosztalyndl lehet6ség van 5 ujjas szerz6déskotésre
nagyobbaknal flip charton kozésen 6sszeszedjik az egylittélés szabalyait

Fontos, hogy a gyerekek is elkotelez6djenek a megdllapodds irdnt, ezért valamilyen mddon

hozzajaruldsukat kell adniuk. Ez térténhet alairassal, a keziik kbrbe rajzolasaval, ovis jellk lerajzolasaval

stb.

A megallapodas tartalma (2. sz. melléklet):

1. Az egyittélés alapszabalyai (életkori sajatossagokat figyelembe véve):

e Sem verbadlis, sem fizikai agresszid nem megengedett.

e Az online térben sem bantjuk egymast.

e Vigydzzunk az élg, élettelen dolgokra.

o A Mesekdzpont teriiletét csak a tabori program részeként, kbzosen, a taborvezet6
engedélyével hagyhatjuk el.

e Tudatmoddositdszerek haszndlata tilos.

e Szexudlis egyittlét semmilyen formaja nem megengedett a tabor ideje alatt.

e Telefonhaszndlat: Az az alapelviink, hogy kulturalt telefonhasznalatra prébaljuk
tanitani a fiatalokat, ami azt jelenti, hogy program alatt nem haszndljuk, vagy csak a
programvezets utasitasara vessziik el6 a telefonokat. Amennyiben valaki ezt tobbszori
kérés ellenére sem tudja tartani, akkor kérjik meg, hogy ne is hozza magaval a
programra a telefont. Amennyiben mégis elhozza, lehet6ség van a programelem
elején beszedni a telefonokat, és a program végén visszaadni szdmukra. Az éjszakai
haszndlattal kapcsolatban pedig a kisérGkkel kozosen egyeztetett szabalyrendszert kell
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betartani. Van, amikor az esti ének utan beszedjiik a telefonokat, de lehet olyan verzié
is, hogy naluk maradhat, de csak abban az esetben, ha kulturaltan tudjak hasznalni, és
nem zavarjak a tarsaikat, valamint 6k is id6ben lefekszenek, hogy masnap alkalmasak
legyenek a koz6s munkara. Ha ez nem torténik meg, akkor lehetdség van a szabalyok
modositdsara.
Amennyire lehetséges, ezeket a szabalyokat a gyerekek hozzak be, és tegyék bele a megallapodasba.
Ez azt jelenti, hogy nem feltétleniil a fenti formdban fognak megjelenni a megallapodasban, hanem a
gyerekek altal behozott médon (pl. nem beszéliink csinyan, meghallgatjuk egymast stb.), viszont
amennyiben a fentiek kozll barmelyik nem keriilne el6 a taborozdk altal, a tdboroztatd csapatnak kell
kiegésziteni, hogy teljes legyen.

2. Ahazirend atbeszélése (a fent emlitett szabdlyokon tul) — Isd. 3. sz. melléklet
12 éves korig nagyon bevalt az, hogy a megéllapodas megkotése el6tt kis csoportokban - kb. 20 perc
id6tartam alatt - bejarjuk a gyerekekkel a Mesekdzpontot, és az adott helyszinen beszéljiik at a
helyszinre vonatkozo hazszabalyokat. A Babzsdkosban pedig mar egy olyan el6készitett megallapodds
varja a fiatalokat, ahol ezek a hazszabdalyok mar fel vannak tiintetve és igy k6zosen atbeszélni csak az
egylttélés szabdlyai sziikséges, a hazszabalyokon elég csak gyorsan atfutni.

//////

szamara nagyban elGsegiti a haz tisztasdgdnak betartasat.

3. Barmi olyan megallapodas, ami akdr a gyerekek vagy tdboroztatdk részérél felmeril, és
mindannyian egyetértenek vele.

A tabori szabalyok megszegése jarhat azonnali hazakildéssel, vagy egy/két/hdarom figyelmeztetés
utani hazakildéssel (ez fligg a szabaly megszegés mddjatél és a taborvezetd dontésétdl). A cél viszont,
hogy amig egyuttm(ikbdésre tudjuk birni a fiatalt, és tudunk olyan megadllapodast kotni, ami
biztonsagot teremt mind a fiatal, mind a tabor tobbi résztvevSje szdmara, addig tartsuk bent a fiatalt
a taborban. Amennyiben azonban erre nincsen lehet&ség, akkor fontos, hogy felismerjlik a hatarainkat
és azt, hogy a tdboroztatd csapat eszkoztelenné vélt és a nem biztonsagos helyzetet feltétlenl
szlintessiik meg.

Megjegyzés: A napirend és idGkeretek nem a megallapodas részei, hanem egy keretrendszer, ami
szerint m(ikédiink a taborban. Attdl eltérni a megdllapodastdl fliggetlenil kozos dontéssel lehetséges.

Miutan a gyerekek megtalaltak a helyliket, bejartak mindent, jatszottak, ebédeltek és kicsit pihentek,
rendszerint egy nagy kozos kdrben megnyitjuk a tdbort. A tabornyitds célja, hogy mindannyian belil is
,megérkezzenek”, nyitottan varjak az el6ttlink allé napok programjait.
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A tdbornyitas elemei:
o Titkos ut végig jarasa

A Titkos utnak mindig van egy szokasos menetrendje: a kaputdl indulnak a gyerekek egyesével

végig ezen az uton, ahol 4-5 allomason varja 6ket 1-1 tdboroztaté. Minden allomason egy kérdést

kapnak, aminek a célja a ,,megérkezés”. A kérdést feltev6 taboroztaté motivalja a fiatalt arra, hogy

mindenképpen gondolkozzon el a kérdésen, viszont a valaszokat nem kotelez§ megosztania, de a

tdboroztatd hélds, ha ezt megteszi felé, és biztositja arrél, hogy az itt elhangzottak kettejiik kozott

marad. A kérdések szakmailag az adott tabor korosztdlyahoz és témajahoz igazithatéak, de az elsé
harom kérdést bele kell illeszteni az dllomdasokba:

- Mudlt: Mi az, amit a kapunk kivil hagyndl? — Fontos, hogy a fiatalnak lehetGsége legyen azokat
a nehézségeket gondolatban hatra hagyni, amelyek gatolndk abban, hogy a tdborban toltott
napok soran folszabadultan és jél érezze magat.

- Jelen: Idézz fol egy torténetet, ami Paloznakhoz két! - Amennyiben most van itt el&szor: Mi az,
ami el6szor megtetszett a Mesekdzpontban?

- Jov6: Mi a legszebb reményed a taborra vonatkozdan? — Cél: pozitiv jov6kép kialakitds a
kovetkez6 6 napra.

- Plusz kérdés szokott még lenni: Mi az, amit te beleteszel a taborba, hogy az jél sikeriiljon? —
Ezzel is tudatositjuk a fiatalokban, hogy az itt t6ltott id6 minGsége rajta is mulik, és azon, hogy
6 milyen attitliddel van jelen.

Fontos elmondani nekik, hogy amikor atjutnak a billené hidon, akkor megérkeznek a taborba és
megkapjak az Uj Vilagszép poldjukat, ezzel is elGsegitve azt, hogy Vilagszépként legyenek jelen a
taborban.

e Mese:
A taborainkban a mese kdzponti szerepet tolt be. Eletkortdl és tabori tematikatdl fliggSen, de 3-
tol egészen a fiatal feln6tt korig jelen van. A mese meghatdrozza a tabor keretét, témait és
m(ikodését, van, ahol segit az adott napi vagy a kévetkezd napi téma feldolgozasaban.
A mesélésnek egy sajatos menete van, ami a kovetkez6kbdl all: meseillat, mesére felkészitd
mondodka, gyertyagyujtas, mese, mesét lezar6 mondodka (a monddkazas csoport és életkor
fliggvényében elhagyhatd). 4 kiilonb6z6 mese van a taborokban:
o nyitd mese, amely felkésziti 6ket az elSttiik all6 tabori kihivasokra
o esti mese, amely altaldban a kbvetkezd nap témajat vezeti eld, és ami mindig a nap utolsd
napirendi pontja, ezutan lefekiidni mennek a gyerekek,
reggeli mese, amely az adott napi témat vezeti fel (ez az Ovi és Mese taborban van csak)
zaré mese, amely a tabori élményeket zarja az utolsé napon.

Id6tartam: kb. 15-25 perc
Ovi és Mese taborban a Mesenappaliban vagy az Amfiteatrumban
Elemei (korosztdlyhoz igazitva valtozhat):

— ko6z6s monddkazas
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— ko6z0s éneklés (pl. ,tdbordal”)

— rovid mese

— napi program ismertetése
Alkotd tdboroktdl kezdve a reggeli ritus helyszine valtozatos, valamint lehet ez egy kdz6s tevékenység
is, mellyel elindul a nap, egy bemelegit6, energizald jaték vagy feladatsor, valamint a
programismertetés.

Fontos szamunkra, hogy a gyerekek is megtanuljanak pozitiv visszajelzést adni, ezért mar mesetabortdl
bevezetiink egy egységes visszajelzési rendszert, amit egy-egy karkotével szimbolizalunk.
Ennek helye és ideje:

- mesetaborban egyszer, amikor a kis csoportok zarnak a tabor végén

- alkotdtaborokban minden nap a kiscsoportos workshopok végén (amikor egy nap délelétt és

délutdn is workshop van, akkor csak napi egyszer, a délutani workshop végén)

- vadon tdborban egyszer az expedicié kiértékelésénél

- karriertaborban a workshopok végén

- napsUtés tdborban a tabor végi értékels alkalmon
Menete:
Egyesével végig megylink a gyerekeken és feltesszik a kérdést, hogy ,,Miben voltdl j6, miben voltdl
tigyes?” Els6dlegesen mindenkinek magardl kell mondania valamit, utana kiegészithetik a tobbiek is.
Amennyiben egy tdborozé egyaltalan nem tud magdrdl pozitiv visszajelzést adni, akkor a tébbiek a
foglalkozasvezetével egylitt mindenképp mondjanak. Ha Osszegyl(jtottek 1-3 olyan dolgot, amiben
Ugyes volt, akkor kap egy karkotét.
A karkot6hoz alapanyag a lenti haz raktaraban taldlhato, a csapat feladata el6késziteni a karkotéket.

Helyszin: Mesenappali (tisztalkodds utan dsszegydilés)
Id6tartam: kb. 40-60 perc
Elemei:

e a masnapra vonatkozé legfontosabb informacidk atadasa (fontos, hogy ezek a mese el6tt
elhangozzanak)

o  kozos éneklés (pl. ,tabordal”)

e napzaré korkérdés — egy kérdés vagy feladat, ami az adott napra reflektal. Mindenki egyesével
valaszol pl. Mi volt ma kihivas a napodban? Mesélj el egy szép pillanatot a napbdl! Mi az, ami
ma nehéz volt? Mi az, ami j6 volt? Mit adott neked a mai nap? Mit tanultadl a mai napon
magadrél? stb.

o, bevezetés a mesehallgato térbe” (gyertya, monddka, esetleg dal)

e estimese

e zaré monddka

o altaté dal éneklése: miutdn a gyerekek bebuljtak az agyba, a szobakba bemennek a
taboroztatdk a mécsessel és énekelnek (Isd. 6. sz. melléklet)
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Etkezések elStt mindig kongatunk. Miutdn mindenki dsszegydilt az ebédl&ben, kozosen elmondjuk az
asztali aldast (felekezettdl fliggetlen), csak utana kezdilink enni. Az aldas szévege:

,Fold - te adtad ezt nekiink.
Nap - te érlelted ezt nekiink.
Féld, te kedves.

Nap, te kedves.

A sziviinknek mindig kedves.
Féld termette,

Nap érlelete,

Féld is, Nap is, dldassék érte.”

Azoknak a gyerekeknek a sziiletésnapjat Ginnepeljik meg a Mesekdzpontban, akiknek ez épp a tabor
idejére esik.
A koszontés, a meglepetés része:

e Feldiszitett ebédlb (lehetbleg Ugy, hogy ne vegye észre),

e Dal
e \ers
e Torta

Fontos, hogy az alabbi lizenet valamilyen formaban eljusson az tinnepelthez: , Oriiliink, hogy
megsziilettél. Az egész vildg ériil, hogy itt vagy veliink, ez a vildg jobb és értékesebb azzal, hogy te
benne vagy. Nagyra ndj, lIégy boldog!.”

Tdborzdarasra a hazautazas napjan, az ebéd el6tt kerdl sor.
Helyszin: Babzsakos (és kert)
Id6tartam: 35-50 perc

Cél: Hogy format 0ltson az elkészénési folyamat olyan mdodszer vagy eszkdz haszndlataval, amiben a
teljes tabori csapat jelenlétében a fiatalt megemeljiik, és kihangsulyozzuk azon jé képességeit és
tulajdonsagait, amelyek mar a rendelkezésére allnak, és épithet rajuk.

Elemei:
e atdboroztatdok gondolatai a taborral és a taborozdkkal kapcsolatban
e fotdsorozat vetitése a tabori éilményekrél
e egyéni Utravald ,,ajandék” atadasa:
o mesetaborban vagy személyre szabott oklevél készitése, amiben a gyerekrdl irunk
minimum 3 gondolatot, ami az 6 személyiségérél vagy tdbori kiemelked6 pozitiv
tevékenységérél szol. Az okleveleket a teljes csapat el6tt olvassuk fel.
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Otlet az dtadas formajahoz: név nélkiil felolvassuk a tulajdonsagokat, és a gyerekek
taldljak ki, hogy ki lehet az illet6. Javasolt az oklevél sablont mar a tdbor elGkésziiletek
folyaman elkésziteni.
o vagy a ,Paloznaki csodds napok” bucsudal éneklése:

Az ,erdd, erdd, erd6, marosszéki kerekerd6” népdal dallamara a taboroztaték irnak
minden gyerekrdél egy-egy versszakot, ami ra a taborban jellemz8 volt, a tdborban
toltott napjaira, legjellemz6bb, legkedvesebb cselekvéseire utal. Legyen lehetGleg
minél személyesebb, minél jellemz6bb egy gyerekre. Minta a versszakokra:

Hanna, Hanna, Hanna Marci, Marci, Marci,
Ugrdldvar kirdlyldnya Lendiilete sosem fogy ki,

Rozsaszin sarkdnya Mesét mond 6 bdtran,

A felhéket szantja. A kicsik mindig karjdban.
Ref.: Paloznaki viddm napok, Ref.: Paloznaki vidam napok,
Minden gyerek szive ragyog, Minden gyerek szive ragyog,

Kisérjen emlékiik, Kisérjen emlékiik,
Ameddig majd visszatériink. Ameddig majd visszatériink.

az ennél idésebb korosztalynal a zaré ritus kotelezd része a pozitiv pletyka, mely nem igényel
kiilon felkésziilést a taboroztatd csapat részérél. igy a felszabadult esti id6t lehet azzal télteni
a fiatalok utolsé estéjén, hogy kilonlegesebb, linnepi hangulatot teremtsiink (csillagos
mesélést, pillecukor siitést a tabortliznél, zenélés, éneklés a tabortliznél stb.)

Verzidk:

o Leggyorsabb, legbiztonsagosabb verzid — ezért a kisebb korosztalyban javasolt: az
egész tabor egy nagy korben (llve 5-10 pozitiv visszajelzést ad a korbdl kifordult
résztvevének. Ebben a legnagyobb biztonsagot az adja, hogy ha a fiatalok még nem is
allnak készen, a taboroztaték konnyedén dsszeszedik a pozitiv tulajdonsagokat, ezaltal
a kudarcélmény teljesen elkerilheté.

o Ha nagyobb kihivast szeretnénk adni, akkor térjink at az id6 limitre: 60-120
masodperc/fénél feltételezzlik, hogy a résztvevik is képesek mar komplex, pozitiv
visszajelzést adni egymdsnak.

o Magasabb szint( kihivas nagyobbaknak: 5-6 f6s csapatokra bontjuk a fiatalokat, és a
korben egymasnak adnak pozitiv visszajelzéseket. Minden csoportban van 1
tdboroztatd, ezaltal tudja biztositani azt, hogy a pozitiv pletyka kereteit a résztvevék
ne lépjék at, és ezzel ne bantsanak meg valakit.

o Legmagasabb kishivasi szint: ha a gyerekek mar képesek egymasnak pozitiv
visszajelzéseket adni ugy, hogy nem Ul tdboroztatd a kis kdrben.

Elk6sz6né ritus: Forditott titkos ut

A titkos utat visszafele egyesével végig jarjak a tdborozdk, mikdzben a tdboroztatdk sorban
feldllnak az 4t mentén, és elkdszonnek télik. A taboroztatdknak ilyenkor lehetGséglik van
egyéni, pozitiv lizeneteiket elmondani a fiataloknak. Fontos, hogy ez a ritus nem az
elkdszonésrdl, az elvalasrdl és az elvalas fajdalmardl szél, hanem legylink haldsak az egyiitt
toltott idéért, valamint széljon a jévSbeni Ujra taldlkozas 6romérél. Ha a taboroztato tud olyan
képességet, tulajdonsagot megfogalmazni, ami a gyereknek az erdssége, akkor ezt érdemes
ilyenkor megerdsiteni benne. Ezaltal szél ez a gyerek pozitiv megemelésérdl is.
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Ezzel ér véget a tabor hivatalos programja. Ebéd utan bucsu a kapuban a buszoknal.

A felelGsség megoszlasa

A gyerekek iranti felel6sség megoszlik a tdboroztatdok és a gyerekekkel érkezett kisérék kozott. A
kisérének a munkaviszonyabdl fakad a felelGssége (a gyam a gyermekotthonnak ,,adja” a mindennapi
fellgyeletet és gondozas jogat és kotelességét, a gyermekotthont pedig a kiséré képviseli). A
tdboroztatéknak abbdl fakad a felelGssége, hogy a gydm hozzajuk engedi el tdborba, vagyis atmeneti
id6re ,,atadja” a mindennapi felligyelet és gondozds jogat; rdadasul a kiséré6 nem a munkahelyén van,
azaz 6 is a taboroztatast végzd csapat vendége, része. Mindig az a felel6s az adott gyerekért, aki
fizikailag mellette van a konkrét helyzetben. Ha kisérd és taboroztatd is mellette van a helyzetben,
akkor kétfelé oszlik a felelGsség. Ezért a tdborvezetd felel6ssége, hogy a tdbor ideje alatt a gyerekek
semmilyen helyzetben ne maradjanak felné6tt feliigyelet nélkiil.

Konfliktuskezelés menete: A tdborban kialakuld konfliktusos helyzetek megoldasaért minden
tdboroztatd felelGsséggel tartozik. Amennyiben egy adott helyzetet a taboroztaté szakember nem tud
megoldani, a taborvezet6hoz kell fordulnia segitségért, aki els6sorban a tdboroztatét tdmogatja a
helyzet megoldasaban, és 6 maga csak akkor |1ép kdzbe, ha az valéban sziikségeltetik. Amennyiben a
helyzet tovabbi beavatkozdst igényel, akkor a tdborvezetd felel6ssége egy krizis csapat dsszehivasa
(fontos, hogy ez egy olyan Iétszamu csapat legyen, hogy emellett a tobbi gyerek és a tdbor biztonsaga
is biztositva legyen). Amennyiben a krizis csapat sem taldl megoldast a kialakult helyzetre, a
tdborvezetd felveszi a kapcsolatot a taborokért felel6s szakmai vezet6vel.

A taborokért felel6s szakmai vezet6 felel6ssége roviden: hogy kidolgozzon, fenntartson és
megvaldsitson egy olyan tdborrendszert, amely minden Vilagszép fiatal szamara lehetdséget biztosit
kiszdmithaté mddon arra, hogy a paloznaki élményeket atélhessék. Valamint a taboroztatok
tdmogatasa, hogy olyan kereteket biztositson, amiben a tdboroztatdk biztonsaggal tudjak megtervezni
és megvaldsitani a tabort.

Az operativ munkatars feladata, hogy a szakmai vezetGt és a taboroztatd csapatokat az el6készileti,
operativ folyamatokban tdmogassa.

A taborvezetd felel6sséggel tartozik a gyerekek testi-lelki biztonsagdért. Ugy kell szerveznie és
felosztania csapatat, hogy mindig jusson megfelel6 mértékl egyéni figyelem a gyerekekre. Minden
gyerek jolétének legyen személyes felelGse a taboroztatasért felelGs csapat tagjai kozul.

A taborvezeté felel6sséggel tartozik a tdboroztatdkért. A tdboroztatdk szerepe és feladatkore a teljes
tabor ideje alatt, és kilon események kapcsan is egyértelmd és vilagos legyen. FelelGs azért, hogy a
taboroztatdk sajat szakmai és egyéni kompetenciait kiteljesitve, a programba beledolgozva tudjak
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alakitani a programot. Sziikség esetén megfelelS csoportos és/vagy egyéni megbeszélések segitségével
tdmogassa a taboroztatodk lelki biztonsagat.

FelelGs a Vilagszép sztenderdeknek megfelel6 szakmai program kozos létrehozdsaért, valamint azért,
hogy a tabori programelemek 6sszhangban legyenek a tobbi tdbori programmal, és ne alakuljon ki
olyan helyzet, hogy egy masik tdbort Ujra kell tervezni, mert az ott haszndlatos 4dllandd
programelemeket mar felhaszndltak mas tdborokban. A szakmai programot egy sablon
dokumentumban kell kitolteni (Isd. 1. sz. melléklet), ami 0sszefoglalja a tabor céljat és tartalmazza a
részletesen kidolgozott szakmai programot. Szakmai program tervezésének része, hogy minden
programelemhez es6tervet is kell késziteni: vagy ki kell jeldIni azon helyeket, ahol az adott program
biztonsagosan megvaldsithatd rossz idé esetén is vagy alternativ programot kell kitaldlni, ami esé
esetén helyettesitheti az adott programot. A kész szakmai anyagot a tdborvezetének kell eljuttatnia a
taborokért felel8s szakmai vezet6hoz.

A taborvezets felel a tdbor folyaman a ritusok megvaldsulasaért, a napirendért, valamint hogy a
tdboroztatd csapat esti megbeszélései és a tdborzdras megtorténjen, és hogy a taboroztatdk a
szupervizion megfelel6 elkotelez6déssel vegyenek részt.

A taborvezet6 felelGs a kisérékkel vald kapcsolattartasért. Nem el6zetesen, hanem a tdborba érkezés
folyaman, az elsé napon a kiséréket tdjékoztatja a tdbori eseményekrdl, egyezteti velik a gyerekek
aktualis egészségligyi allapotdt, esetleges gydgyszerezést, valamint 0Osszeegyezteti a nyari
gyermekotthoni telefonhaszndlat szabdlyait a tdbori telefonhasznalat szabalyaival. Tovabba tisztdzza a
szereplket és a kereteket a tdborozds folyamadn, és hogy milyen elvardsok vannak velik szemben
(melyek azok az id6szakok, amikor a taboroztaté csapat foglalkozik a gyerekekkel, és melyek azok,
amikor a kisérg feligyel a gyerekekre), és hogy az errél sz6l6 megallapodast alairassa vellk. Szintén
felel6s azért, hogy a nap folyaman, lehetGleg az esti taborzard beszélgetés el6tt, lehetdséget
biztositson a kisérék szamara észrevételeik megosztasara, valamint a bennik felmerlt testi-lelki
épséget érintd kérdések kezelésére.

Tovabba cél a kisér6k és a gyerekek kapcsolatdanak erdsitése is. Bar fontos meghuzni azokat a
hatdrokat, amelyek sziikségesek a szakmai programok hatékony futdsahoz, ugyanakkor fontos
megtaldlni a lehet6 legmagasabb bevonddasi szintet is, amiben a kisérd jol érzi magat. A tdborvezetd
egyeztethet pihenét, kirdndulast a kiséréknek. Ez utdbbi nem koételez6 eleme a kiséréket érinté
tevékenységeknek, de amennyiben ugy dont a taborvezetd, hogy lehetGséget nyudjt a kisérék
kikapcsolddasara, abban az esetben az 6 feladata gondoskodni a program megszervezésérdl és annak
megvaldsulasardl.

Amennyiben a kisérék a feladataikat nem tudjak maradéktalanul ellatni, a taborvezeté felelGssége,
hogy biztositsa a megfelel6 emberi er6forrast a kisérék kisegitésére. Ez leggyakrabban az esti
flrdetésnél, valamint az altatas elején szokott el6fordulni. Fontos, hogy mindez Ugy térténjen, hogy a
taboroztatdk esti megbeszélése és tervezése is megvaldsuljon (ennek megfeleléen delegaljon embert
a kisérék segitésére).

A tdborvezetd felel a paloznaki Mesekdzpont hazigazdaival, Edittel, Bandival és az 6 segitSivel torténd
kapcsolattartdsért. A 0. napon ismerteti vellk a tabor programjat, kiilonos tekintettel a Mesekdzpont
helyszineinek haszndlatara. A Madarhaz latogatasardl el6zetesen egyeztet Bandival. Megosztja a
hazigazdakkal az étkezések és a helyszinek hasznalatdanak id6pontjait. A paloznaki Mesekdzponttal

A Hell biifében kaphato jégkdsdra vagy egy darab palacsintdra a csopaki strandra latogataskor minden
taborozd gyerek felhasznalhat 1db voucher-t. Ezen voucherek felel6s beosztasa és kiosztasa a gyerekek
kozott a taborvezet6 felel6ssége (delegalhatd feladat). Taboronként egyszer lehet6ség van egy langos
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ebédre vagy vacsordra. Ez opciondlis, de a szakmai programba tervezziik be el6re, mert az
ételrendelést e szerint intézziik. Ezen kivil a 0. napon errdl egyeztessiink Edittel. Ez a 10 drai és az
uzsonna levitelével egy egésznapos strandolasra vagy egy hosszabb, estig tartd, naplementés
strandolasra is lehet6séget ad.

A taborvezet6 felelGssége, hogy a vészhelyzeti protokollal a tdboroztatd csapat tagjai tisztdban
legyenek, és a felkésziilési napon a megfelel6 tajékoztatast megkapjak.

Vészhelyzet esetén a taborvezet6 a felelGsen eljard, dontéshozd személy (Isd. Vészhelyzeti protokoll)
Etikai, erkolcsi, mddszertani elakadas esetén a tdborvezet6 a Vildgszép Alapitvany tdborokért felel6s
szakmai vezet6jéhez fordulhat.

A taborvezetd felel tovabba:

- agyermekvédelmiirdnyelvek ismertetéséért és betartatasaért

- atdbori médszertani kézikonyv és vészhelyzeti protokollok ismertetésért és betartatdsaért

- a hazszabalyok betartatasaért (Fontos, hogy amig fiatalok vannak a taborban, addig
tudatmoddositd szerek hasznalata a tdboroztatd csapat szamdara sem megengedett. Erre a O.
napon és a gyerekek tadvozasa utan van lehetGség.)

- atdborozdk egészségligyi allapotanak folméréséért

- aprogram eszerinti alakitasaért, adaptdlasért

- els6segélynyuljtasért és sziikség esetén a tovabbi intézkedésekért

- aszakmai programok kialakitasakor a kockazatok felméréséért és elhdritasaért

- vészhelyzet esetén — a vészhelyzet bedllta utani els6 adandé alkalommal - a Vilagszép
Alapitvany tdborokért felelés szakmai vezetGjének tajékoztatasaért, aki majd eldonti, be kell-
e vonni az adott gyermekotthon szakmai vezetgjét

A tdborvezets feladata a tabor utdni két héten beliill a taborzaréd beszamoldt megirni, amihez a
szervez6k biztositjak a kitdltendd sablont.

A taboroztaté felelGssége legjobb tudasa szerint megvaldsitani, tdmogatni, alakitani a szakmai
programot, melynek része a 2-4 alkalmas el6késziileti talalkozd, a 0. nap és a szupervizion valé jelenlét,
valamint a tdborok utdni taborzarétaldlkozdén vald részvétel is.

Biztositania kell a rabizott gyerekek testi-lelki épségét, és az & feladata a konfliktushelyzetek
kompetens kezelése is. Barmilyen rendkiviili eseményrél tajékoztatasi kotelezettsége van a
taborvezetd felé.

FelelGs azért, hogy a sajat testi-lelki épséget érintd kérdéseit a napzard beszélgetések, szupervizid
soran a csapat elé tarja.

A tabor utolsé napjat kovetd két héten belll minden taboroztatd kitolti a szervezék altal kikildott
visszajelzd kérdGivet.

A Vilagszép értékekért felel6s szakembernek az alabbi 3 6 felelGssége van:
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- O felel8s azért, hogy a gyermekvédelmi Gtmutatéban foglaltak megvalésuljanak a taborban,
és hogy a Vilagszép alapitvanynal felmeril6 gyermekvédelmi helyzetekre a tdboroztatd csapat
Vilagszép értékek mentén reagaljon.

- 0O az a személy, aki nem kizarélag a tabori program megvaldsulasaért és az abban résztvevék
jolétért felel, hanem a tdborozdék személyiségfejlédéséért is felel6s a gyermekotthonba
torténd bekertiléstdl szamitva az 6nalld életkezdésig. Tehat a gyerekekrél meglévé el6zetes
ismeretanyagait és szakértelmét hasznalja fel arra, hogy a gyerek viselkedésére dltala vagy a
tdboroztatd csapat daltal adott valasz a lehet6 legpozitivabb hatast gyakorolja a gyerek
személyiségfejl6désére.

- Tovabba felelGs azért, hogy az interakcidk a taborban (legyenek azok gyerek-gyerek, felndtt-
feln6tt, feln6tt-gyerek interakcidk), csoportdinamikai valtozdsok a Vilagszép értékeknek
megfelelen torténjen. Amennyiben ettdl vald eltérést tapasztal, azt jelezze a tdborvezetd,
valamint a taborokért felelGs szakmai vezet6 felé, és vellik egyltt kozosen probaljak meg
feloldani az érték ellentmondasbdl fakadod fesziiltségeket. Ezen tevékenységek dedikalt
idépontja az esti zarokorok és a szupervizid. A Vilagszép értékekért felel6s szakember
felelGssége a jelzés és hogy a szaktudasat beletegye a helyzet feloldasaba, de krizishelyzetben
a végsb dontés meghozatala a taborvezet6 felelGssége.

Tdboroztatas alatt mindig van a tdboroztatd csapatban legaldbb egy valaki, aki helyszini koordinatori
szerepkorben van jelen, ezt az illetét a tdborvezetd jeldli ki. Az 6 feladata lefedi a tdboroztatd
feladatait, és ezen felll 6 felel a helyszini koordinacidéért a taboroztatds folyaman.

O tudja a leghatékonyabban tamogatni a tdboroztaté csapatot. Ismeri a helyszint, a Fabrika
felszereltségét. O tdmogatja a taboroztatdkat abban, hogy a tdborban megjelend tevékenységekhez
id6ben el6 legyenek készitve a helyszinek és az eszk6zok, de ez nem azt jelenti, hogy ez az 6 feladata,
mert mindenki egyénileg felel az el6késziileti folyamatokért. O gydijti be a gyermekvédelembdl érkezé
fiatalok taboroztatdsdhoz szikséges dokumentaciot: adatlapokat és gydami engedélyeket és
egészségiigyi-lapokat. O egyeztet a tabort megel6z6 el6késziileteket irdnyitd operativ munkatérssal.
Az 6 feladata a strandjegyek beszerzése, a Vilagszép Alapitvany logdjaval elldtott pdlok és képkeretek
el6készitése, valamint a tdborképek nyomtatasa. Mindezekbdl minden tdboroztatonak, taborozénak
és kisérének jar egy.

A tdboroztatasban résztvevd Vilagszép munkatars felel azért is, hogy minden tdboroztaténal, a
taborvezetdnél, a hazigazdaknal és a kiséréknél is elérhetd legyen az adott napi program.

Bar 6 a felelGs a fent leirt feladatokért, feladatait igény szerint delegalhatja a csapat tagjai felé.

A tdborvezetd az elsé napon tajékoztatja a kiséréket a tabori eseményekrdl, tisztazzak a szerepiiket és
a kereteket, hogy milyen elvarasok vannak veliik szemben, ezutan a kisér6k alairjdk az errél szo6lo
megallapodast (8. sz. melléklet).
A kisérg felel a taborozok testi-lelki biztonsagaért azokban az id6szakokban, amikor ra vannak bizva a
fiatalok. Ezen id6szakok:

- programon kivili id6szakok (szlinetek a nap folyaman)

- az esti fektetéstdl reggeliig tartd idGszak
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Azért van szikségiink a kisérd jelenlétére ezen id6szakokban, hogy a tdboroztatd csapat fel tudjon
készllni a programokra, mindazonaltal ha szlikségesnek érzi, szamithat egy-egy Vilagszép tdboroztatd
segitségére.

A kiséré felelGs tovabba a taborozdk higiéniai szlikségleteinek kielégitéséért, az esetlegesen felmeriild,
rendszeres gyoégyszeres kezelésének szabdlyozdsdért. Feladata a gyerekekrél létrejott tudasaval
tdmogatni a szakmai csapatot annak érdekében, hogy leginkdbb a gyerekek igényeinek megfeleld
program sziilethessen. FelelGssége, hogy a napzard beszélgetés folyaman észrevételeit a taboroztatéd
csapattal megossza.

Amennyiben egy tabori programon ugy érzékeli, hogy egy adott helyzet beavatkozast igényel, a kisérd
els6 korben a programelem vezetGjével egyeztet. Ha tabori programon tul valamilyen programelemet
szeretne behozni, akkor ezzel kapcsolatban megkeresi a taborvezet6t.

Amennyiben lehet6ség nyilik ra, felelGssége a gyerekekhez fiz6d6 kapcsolatanak erdsitése, valamint
sajat jollétérdl, kikapcsoldddsardl vald gondoskodas.

Edit és Bandi a paloznaki Mesekdzpont hazigazdai. Ok tartjdk rendben a Mesekdzpont épiileteit, a
madarhazat, a kertet, a kozosségi tereket, a konyhat és az étkez6t. Ok készitik el6 a Mesekdzpontot a
taborokra. Ok gondoskodnak tiszta 4gynem(irdl minden agyra, biztositjak az étkezésekhez az italokat
és az ételeket, valamint a taborhelyszineket. Jelzési kotelezettségiik van a tdborvezets felé, ha
barmilyen a paloznaki Mesekdzpont mikodtetési szabalyait vagy sajat jéllétiket veszélyeztetd
eseményt, korilményt észlelnek.

A Vilagszép Alapitvany tdboraiban részt vevé gyerekek és fiatal felnSttek felelGssége: hogy jol érezzék
magukat! ©

Mindezt természetesen a tdborozds szabalyainak és a csoport egylittmikodési megdllapodasanak
betartasa mellett, amely szabalyokrdl a tabor elején a tdboroztatd csapat megdllapodik veliik, és
amelyek ki is vannak fliggesztve jol lathatd helyen.

Az alapitvannyal egylttm(ikodd gyermekotthonok feladata az el6készit6 fazisban egyeztetni a tabori
szezon részleteit, valamint a gyerekek utazasanak megszervezése és a kisérék biztositasa a taborozas
idejére.

Az alapitvany taborokért felelGs szakmai vezetGje az esetleges felmeriilé vészhelyzet esetén konzultal
a gyermekotthon szakmai vezetGjével.
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A paloznaki Mesekoézpontban minden gyerek megtapasztalhatja a feltétel nélkiili elfogadds éiményét,
ahovd abban a tudatban érkezik, hogy testi-lelki szinten egyarant biztonsagban van. igy a
tdboroztatdknak és kiséréknek az egylitt toltott id6 alatt a gyermekek lelki jollétére is nagy figyelmet
kell forditania. Az aldbbi par pontban Osszegezzilk, mire érdemes kiemelten odafigyelni ebbdl a
szempontbdl a tabor soran.

A Titkos ut...

A tabor kezdetén a Titkos Ut végig jarasakor a gyermekek megnevezhetik azokat a dolgokat/érzéseket
is, amiket szeretnének a Mesekdzpont kapujan kivil hagyni. Ha esetleg a feladat nagyon intenziv,
felkavaro folyamatot inditott el egy gyermekben, amire ott nem tudunk/nincs lehet8séglink reagalni,
és igy lezaratlan marad, akkor van lehetGség egy késGbbi nyugodt id6pontban erre négyszemkozt
visszatérni. Amennyiben a szituacid kezelésében segitségre lenne szikségink vagy
kompetenciahataron kiviilinek érezziik, Ugy vonjuk be a taborvezet6t, hogy legyen segitséglinkre.

Verbalis agresszid

A tabor alapszabalyainak egyike, hogy semmilyen agressziénak nincs helye a Mesekézpontban. A
verbdlis agresszid kovetkezetes kezelésére kiemelten fontos ligyelniink, mivel tapasztalataink alapjan
a taborozo gyerekek hétkdznapjaiban nagyon intenziven jelen van. A tdbor ideje alatt nem az a célunk,
hogy a gyerekek viselkedését megvaltoztassuk, viszont fontos, hogy folyamatos visszajelzést és mintat
kapjanak a tdboroztatdktdl erre vonatkozdan, és a tdbor sordn megtapasztalhassak az er6szakmentes
kommunikacié mikéntjét.

Amikor kell egy kis csend

A kozOs tdborozas sordn nagyon sok Uj, megszokottdl eltéré és intenziv élmény (inger) éri a
gyermekeket. Akdrmennyire pozitivak is ezek az éilmények, olykor tudnak ,,tul sokak” lenni. Vagy egy
komolyabb 6sszeveszés is okozhat nagy fesziiltséget a gyerekek kdzott. Bar a tabor alapvet6 célja, hogy
egyutt vegylink részt a kiilonb6z6 programokon, figyelemmel kell lenniink az egyéni sziikségletekre is.
igy ha észleljiik, hogy egy gyermeknek sziiksége lenne egy kis nyugalomra, elvonulasra, prébaljuk meg
ezt biztositani szamdra. A taboroztatdnak fontos felmérnie és a tobbi szakemberrel egyeztetnie,
hogyan van lehetGség arra, hogy kivalasukkal a csoport miikddését ne zavarjak meg, és tovabbra is
megfelel felligyelet legyen biztositva a tobbi gyermek szamara. Ennek megvaldsitdsahoz kérhetjik a
jelen |évé tobbi taboroztatd és a kisérdk segitségét is. Fontos szem el6tt tartani, hogy ne toltstink kiilén
tul sok id6t, és segitsiik a lecsendesedés utan a gyermek visszailleszkedését a csoportprogramba.

Informdaciok a gyerekrdl

A tdbori el6késziletek folyaman, ahhoz, hogy a szakmai programot megfelelGen a gyerekekhez tudjuk
igazitani, fontos, hogy megismerjiik 6ket. Azok, akik mar ismerik korabbrdl a fiatalt (pl. Vilagszép
Alapitvany munkatars), a legfontosabb tudnivaldkat elmesélik a gyerekrél a tdboroztatd csapatnak,
kiilonosképpen kihangsulyozva azokat a mddszereket és eszkézoket, amik elGsegitik azt, hogy a fiatal
jol érezze magat és biztonsagban legyen a tdborban, figyelembe véve a megosztott titkok és a tiszta
lap alapelveit.
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Megosztott titkok
A tdbor biztonsdgos terében bizalmasan megosztott személyes torténetek bukkanhatnak fel.
El6fordulhat, hogy a tabor sordn egy gyermek olyan informacidkat oszt meg, amit a taboroztatdnak
kotelessége a tdborvezetd felé jeleznie a gyermek sajat érdekében. Ezek a kdvetkezdk:

e A gyermeket valamilyen kiilsé tényez6/személy sulyosan veszélyezteti

e A gyermek 6nmagdra veszélyes (6nsérté gondolatok, cselekedetek)

o A gyermek mds személyre jelenthet veszélyt
Ebben az esetben fontos, hogy a gyermekvédelmi irdnyelveknek megfelel6en a gyereket felkészitsik
arra, hogy ezzel az informaciéval mi fog torténni.

Tiszta lap

Az Alapitvany hosszu tavon van jelen a fiatalok életében, és bekeruléstdl egészen fiatal felnGttkorig és
az 6nallo életig tdmogatja Gket, ezért elkeriilhetetlen, hogy a fiatal magdnéletérdl, illetve multjardl is
bizonyos informaciéknak a birtokdba keril. Mindezek tiikrében fontos, hogy szem el6tt tartsuk az
adott program célkit(izését, azaz jelen esetben azt, hogy a célunk, egy nyari tabort nyujtsunk a fiatalok
szamadra, ahol megélhetik a felhGtlen gyermekkort, és kozben fejlédhetnek, 6nismeretet szerezhetnek,
valamint n6het az 6nbizalmuk. Ahhoz, hogy ezt a célt elérjiik, fontos, hogy a fiatalt ne a multja alapjan
itéljuk meg, és vonjunk le kovetkeztetéseket a viselkedésére, hanem minden taborban tiszta lappal
indulhasson. Ahhoz, hogy jél tudjuk a fiatalt tamogatni, elegendd, ha traumatudatos szemléletmdéddal
vagyunk jelen, és a fiatal viselkedésére reagdlunk. A j6 tdmogatdshoz nem szikségszerl, st
kontraproduktiv a gyerek el6torténetének mas forrasbdl torténé megismerése. Mindemellett
természetesen a fiatal életét és személyiségét nagyban meghatdrozzdk a multbéli események, de ezek
kizardlag akkor kertlhetnek felszinre, ha a fiatal gy dont, hogy ezt megosztja a tdborban valakivel.
Ilyenkor a kozos tudds a kapcsolat részévé valik, és lehet vele dolgozni, de fontos, hogy az emberi,
partneri kapcsolatok szintjén torténjen, és nem terdpids szinten, mert az ahhoz sziikséges szakemberi
garda és szakmai tamogatds nem all rendelkezésre, hogy terdpids folyamatokat kezdeményezziink egy
Vilagszép nyari tdborban. Fontos, hogy a birtokunkba kerilt informaciét a gyermekvédelmi
iranyelveinknek megfelel6en kell kezelni.

Mindenkinek kell és jar a figyelem

Taboroztatéként fontos, hogy 6nmagunkra is figyeljlink, hiszen Ugy tudunk igazan jol egyiitt lenni a
gyerekekkel, ha miis jol vagyunk. Az esti zarokorok adnak lehet6séget a nap tapasztalatainak, esetleges
nehézségeinek megosztasara, a kozos gondolkoddsra. Ha ugy érezziik tovabbra is motoszkal egy
gondolat, nehezen boldogulunk érzéseinkkel vagy nem szeretnénk megosztani 6ket ebben a nagyobb
korben, forduljunk bizalommal a tdbor vezetGjéhez. Napkozben pedig batran szdljunk taboroztatd
tarsainknak vagy a kiséréknek, ha sziikségiink van par perc tolt6désre jelmezvarras és egy focimeccs
kozott félaton. A tabor végén pedig egy kiilsés szakemberrel altal vezetett csoportos szupervizidn vesz
részt a teljes csapat, ahol szintén lehetdség van a felmerilt kérdések, fesziiltségek tisztazasara.
Amennyiben még ezutdn is fennmarad tisztazatlan kérdés, a taborvezet6 a tdborok szakmai
vezet6jével egyeztetve kildnleges helyzetek esetén lehetGséget biztosit egyéni szuperviziora a tabort
kovetben.

Erintés és szexedukacio

Ha van egy olyan helyzet, amikor az egyik taborozé gyerek megkeres azzal, hogy szerelmes
beléd/gyengéd érzéseket taplal irdntad/szexudlis fantaziai vannak rélad, akkor azt ne prébald meg
egyedil megoldani. Hozd be a csapatba, annak érdekében, hogy a csapat kdzosen taldlja meg a legjobb
megoldast a helyzetre, és eldontse, hogy melyik tdboroztatd a legmegfelel6bb arra, hogy egyénileg
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tartson egy szexedukacids fokuszi beszélgetést a fiatallal, vagy ha szikséges/lehetséges, milyen
formaban és mikor lehet ezt csoportosan a tdborban feldolgozni.

Az érintéssel kapcsolatos érzékenység minden embernél mads, és fontos, hogy minden taborozo
tisztaban legyen a sajat hatdraival, mi az, ami szamara komfortos és mi az, ami nem, és ezt kedvesen,
de hatarozottan és batran merje kommunikalni, amikor egy adott helyzetben ezek a hatarok sériilnek.

A mesetdborokban a monddkazas kozbeni testi érintés (patkolds, lovagoltatas stb.) egy bizonyos kor
utan mar nem mindenkinek komfortos. A taboroztatd csapat a gyerekek ismeretében és a sajat
komfortérzetének megfeleléen hozzanak déntést arrél, hogy ennek van-e még helye.

Visszajelzések

Az egymasnak torténd visszajelzés adas egy lehetGség arra, hogy tanuljunk és fejlédjlink. JAl
visszajelezni és visszajelzést j6l fogadni az egyik legnagyobb erény, amelyben taboroztatéként nagyon
gyakorlottnak kell lennilink. Folyamatosan visszajelzéseket adunk a gyerekeknek és visszajelzéseket
kapunk télik, valamint a tabor j0 m(ikodéséhez elengedhetetlen, hogy a feln6ttek is folyamatosan
visszajelezzenek egymasnak. Ezért ilyenkor tartsuk szem el6tt a visszajelzés mikodésének
legfontosabb alapelveit:

1. Avisszajelzés AJANDEK, egy lehet8ség annak, aki kapja, hogy sajat magat masok szemszogébdl
vizsgalhassa meg.

2. A személy mindig oké, nem a személyre, hanem a viselkedésre, helyzetre reflektalunk.

3. Legyél konkrét, specifikdld az eseményt, a viselkedést, amivel kapcsolatban visszajelzel (pl.
»Nagyon jol gondoskodsz a gyerekekrél” helyett ,Nagyon tetszett, amikor félrehivtad a
gyereket, és egy biztonsdgos teret teremtettél szamdra, hogy megbeszéljétek a konfliktust.”)

4. A Te-lizenetek helyett En-kozlés: En-kozlés legnagyobb kihivasa, hogy onfeltarast kell
végeznlink, és rajonnink arra, hogy mi a mi sziikségletiink, és ezt egyes szam elsé személyben
fogalmazzuk meg, igy a visszajelzés nem tartalmaz kritikat, tdmadas, kizarolag az érzéseinket,
gondolatainkat és kivansagainkat tartalmazza.

5. Pozitiv visszajelzések minden mennyiségben mehetnek, mert mindenkinek kell az 6nbizalom.
Ha fejlesztendd teriletre jelziink vissza, akkor fontos, hogy igyekezziink konstruktivan
visszajelezni, azaz kinaljunk alternativ megoldasi lehet6sége(ke)t.

6. Ha ezt a sort olvasod, akkor szeretném visszajelezni neked, hogy nagy 6rommel t6lt el, hogy
ilyen részletekbe menéen tanulmanyozod a tdbori mdédszertani kézikdnyvet, mert igy nagyon
felkészilt leszel a tdborra. (Kitartd munkadért cserébe a tdboroztatd, elGkésziileti taldlkozon
szeretnénk egy csokival megajandékozni, amennyiben bemondod a jelszét: ,visszajelzést
kérek”)

7. Ha egy visszajelzés fogadasakor fesziiltség vagy akar harag keletkezik benned, akkor vagy nem
vetted figyelembe az egyes pontot, vagy a visszajelzést adé személy nem vette figyelembe a
tobbit, ezért ezt jelezd vissza szamara.

A felnSttek egymasnak adott visszajelzéseikre dedikalt id6, ami kifejezetten ezért jott |étre, az az esti

megbeszélések, a belsd zaras és a szupervizid a tdbor végén, de természetesen erre folyamatosan
lehetdség van.
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Kulcsok

Az alsé hazat folyamatosan zarjuk, a felsé hazban pedig mindig tartézkodik valaki. Amennyiben a tabor
mégis teljesen kilirtilne, akkor a tdborvezetd tudja a felsé hazat nyitni, zarni.

Az alsé hdazban taldlhaté egy kulcsos szekrény, amib6l minden taboroztatd talal maganak egy
kulcscsomot a 0. napon, és ezt adminisztralja a szekrény melletti papiron. A tabor végén ugyanide kell
visszatenni a kulcscsomodkat, és ha ez megtorténik, azt is jelezziik a papiron.

A kulcsos szekrényben taldlhaté:

- 6 db tdboroztatéi kulcscsomo, amin van egy mesterkulcs, ami minden szobat nyit, valamint
a babzsakos fenti oldalsé ajtajahoz és az alsé hazhoz egy-egy kulcs

- egy madlna szobas kulcscsomo

- egy egyéni figyelem szakemberi kulcscsomd, mely tartalmazza a baj van lada kulcsat is

- egy tdborvezetGi kulcscsomd

- 3 db kulcs a kisér6knek (1-1 mesterkulcs)

A fentieken kivil a tdborban 1év6 0sszes kulcsot dssze kell szedni, kulccsal kizardlag a taboroztatdk és
a kisérék rendelkezhetnek.

Labdak

Amikor sok labda elérhet a tdbor folyaman, akkor nagy mennyiségben is tlinnek el, ezért a Fabrikaban
taldlhatd nagy lddaban minden fajta labddbdl 1-1 darab legyen csak kitéve. A nap végi
szabadfoglalkozas utan a gyerekekkel gy(jtsétek be a labdakat. Ha valami a keresés utan is hianyzik,
kilyukadt stb., akkor azt az alsé haz raktarabdl tudjatok potolni. Ehhez csak a taboroztaté csapat fér
hozza.

Programokhoz sziikséges eszkdzok, alapanyagok

A lenti raktarban taldlhatdak a technikai eszk6zok (JBL, fényképezSgép, projektor, laminalogép stb.).
Valamint minden tdbornak van egy doboza, amiben az elGzetesen beszerzett eszkdzok vannak
bekészitve. A Fabrika szertarban pedig rengeteg altalanos kézmdves alapanyag, eszkoz taldlhato, a
workshopvezet6k ott is nézzenek koril és szedjék 6ssze azokat a dolgokat, amikre a workshopokon
szlikséglik lesz. EI&szor mindig a mar régebbi, bontott eszkdzoket hasznaljatok, és csak utana bontsatok
ki az Ujat, ha sziikséges. Ha valami kifogy vagy ugy latjatok, hogy mar nem hasznalhaté (filc, festék stb),
dobjatok ki. A tdbor végén pedig, ha megmarad valamilyen eszkoz6tok, azt tegyétek be a Fabrika
szertarba a megfelel6 helyre, a kdvetkezd tdborban még hasznat vehetik. A tabor végén minden
keriljon oda vissza, ahol volt, és ha ugy latjatok, hogy valamibél hiany van, vagy elfogyott, akkor azt
jelezzétek az operativ munkatdarsnak. A 0. napon a tdborvezetd valasszon ki egy Fabrika-felelGst, & lesz
a fentiekért a felels.

Nyomtatoék

Két nyomtatd van az alsé hazban: egy irodai szines és egy fotdnyomtatd. A fotényomtatd csak a tabori
csoportfotok nyomtatasahoz hasznalhatd, amennyiben nagyobb mennyiségli foté kinyomtatasara van
szlikség (pl. egy fotd kiallitashoz), azt Balatonflreden tudja intézni a tdboroztatd csapat.

Hell bufé kuponok
A strandbiifében bevalthaté kuponok a nyomtatd alatti szekrényben vannak egy kék dobozban. Ezek
felelGs beosztasa és kiosztasa a gyerekek kozott a taborvezet6 felelGssége (delegalhaté feladat).
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Strand belépdk
A tdborvezetSk Edittdl tudjak atvenni. A megmaradt jegyeket pedig a tabor végén szintén Editnek
adjatok vissza.

A gyerekek utazasa

A gyerekek utazdst nem mi szervezziik, az érkezésiikrél az operativ munkatars el6zetesen tajékoztatja
a taborvezet6t. A Vilagszép mappaban a gyerekek dokumentumai mellett, a kisérék elérhetségei is
szerepelnek, 6ket lehet hivni az érkezéssel kapcsolatban.

Amennyiben vonattal érkeznek, a tdboroztaté csapat az allomdson varja a gyerekeket, ahonnan
kozosen sétalnak majd fel (Edittel lehet egyeztetni, hogy a tizdrai levihet6-e az dllomasra), valamint
hazafelé is lekisérjik 6ket a vonathoz. Amennyiben van ra lehet6ség, akkor egy kocsi menjen le a
gyerekek taskaiért.

A Vilagszép Alapitvany gyermekvédelmi Utmutatdjat a tabor el6tt, alatt és utdn is mindig szem el6tt

kell tartani, minden 6nkéntes és szakember felelGssége, hogy az abban foglaltak teljes mértékben
megvaldsuljanak. Amennyiben ezzel kapcsolatban barmilyen kérdés felmeriil, a tdborok szakmai
vezet6jéhez lehet fordulni.

»BajVan lada”

A ,BajVan Ladat” az Alapitvany minden, dltala szervezett tevékenység esetében - igy a tdborok
folyaman is — biztosit. A ,BajVan Ladaba” barmikor bedobhatd jelzést tartalmazé levél. Annak
elérhetGségérdl és mikodési mddjardl a résztvevs gyerekeket és fiatal feln6tteket a tdborvezetd
tdjékoztatja. Elmondja, hogy ide barmilyen esetben irhatnak lizenetet — névvel és név nélkil is.
Amennyiben névvel teszik, akkor kaphat egyénileg segitséget a helyzet megolddsaban, amennyiben
név nélkil, akkor sziikség esetén csoportosan foglalkozik a csapat az adott témaval. A ladaba bekerilt
Uzenetek kezeléséért a Vilagszép Alapitvany szakmai csapat tagjai a felel6sek, kizardlag 6k nézik
minden nap a lada tartalmat, és csak abban az esetben osztjak meg barki massal is az Gizenetek
tartalmat, amennyieben az szakmailag indokolt.

A tadbor helyszinek hasznalatdrdl a hazirend ad iranymutatast.

Alacsony és magas kétélelemek épitése

A Mesekdzpontban, illetve a kérnyez6 teriileteken magas kotélelemek épitése szigoruan tilos! Kivéve,
ha azt a megfelel6 engedélyekkel rendelkezé szakemberek épitik meg, akiket az alapitvany jovahagy
vagy megbiz ezen feladatok ellatasaval. Alacsony kotélelemek a taborokért felelds szakmai vezetével
egyeztetve az arra kiképzett személy altal épithet6k.
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Kilsé helyszinre torténd eljutds gyalogosan vagy tomegkozlekedés igénybevételével torténhet, az
autdk bevondsa kizardlag vészhelyzet esetén lehetséges.

Strand

A tdborozas soran lehetéség van — és javasolt is — kihasznalni a csopaki strand kozelségét. A strand
gyalog korilbelll 15-25 percre van a Mesekdzponttél.

Strandoldskor és az oda-vissza vezet6 Uton a tdboroztatdéknak — f6leg a fiatalabb korosztalyok
tdboroztatdsakor - meg kell egyeznilik arrdl, melyik taborozdért ki a felelés. Fontos, hogy mind a
gyereknek mind a felnéttnek innentdl kezdve tudniuk és kommunikalniuk kell egymas hollétérél. Ebbe
az elosztasba érdemes felelGsként a kisérSket is bevonni, igy nagyobb [étszdmu taborokban sem jut
egy f6re tobb mint két gyermek felligyelete, ezaltal is biztositva a biztonsagos strandoldst, valamint az
oda- és visszajutast. Nagyon figyelni kell a gyerekekre, hogy mind a vizben és mind a parton jelentkezé
tomegben ne tudjanak elveszni, mindig szem el6tt legyenek. Fontos egy biztonsdagi bazis kijeldlése,
errél a tdborvezetS tdjékoztatja a gyerekeket, amikor megérkeznek a helyszinre. Amennyiben a
gyerekek a csuszdat hasznaljak, lent a vizben mindenképp vérja egy feln6tt 6ket, valamint mivel volt
mar arra példa, hogy a gyerekek a csliszda személyzetével és a sorban allé emberekkel nem tudtak
megfelel6en viselkedni, ezért amennyiben sziikséges, oda is felligyeletet kell biztositani a konfliktusok
elkerilése végett.

A szakmai program 0Osszeallitdsakor fontos figyelembe venni, hogy a tdbori kdltségvetésbe egy 6 napos
tabor folyaman maximum 3 alkalommal van lehet8ség strandbelép vasarlasara. A strandbelépdbket az
operativ munkatars el6zetesen megvasarolja. Hasznos tipp: este 18 déra utdn a strand altaldban
ingyenesen latogathatd.

Zsebpénz a strandon:

Amennyiben van olyan gyerek, aki zsebpénzzel érkezik a taborba, akkor javasoljuk, hogy errél is ejtslink
néhany szot velik. llyenkor az a kérésilink, hogy vigyazzanak a pénziikre, alapvetéen nem kell semmire
koltenitik a strandon sem (uzsonnat és jégkasat/palacsintat is biztositunk egy strandolas alatt), de ha
mégis szeretnének valamit vasarolni, akkor legyenek tekintettel a tarsaikra, és arra hogy masnak nem
biztos, hogy van lehetGsége vasarlasra. Ha tehetik, akkor osszak meg, amit vesznek. Ha nem osztjak
meg, akkor ugy vasaroljanak, hogy ezzel ne hozzak kényelmetlen helyzetbe a tobbieket, és ha van ra
mad, a csoportba torténd visszacsatlakozas el6tt fogyasszak el a vasarolt termékeket.

Erd6hasznalat

A természetben vendégek vagyunk, fontos, hogy vigyazzunk a természeti értékekre és az allatok
biztonsagdra. Mindig figyeljink oda, hogy ne hagyjunk magunk utdn maradanddé nyomot, és ne
szemeteljlnk.

Amennyiben az erd6ben alvasra keriil sor a tabor folyaman, az a Kirdlykdt nev magdnerdd teriiletén
lehetséges, amely engedélykoteles, ezért a taborokért felel6s szakmai vezetével kell felvenni a
kapcsolatot ez ligyben. Fontos, hogy a tdborhelyet legalabb olyan tisztasagi allapotban kell elhagyni,
mint amilyenben az a taborozas megkezdésekor volt.
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Erd6ben torténd rovid kirdndulds, amennyiben a lakott telepiilés knnyen elérhetd tavolsagra marad,
barki altal szervezhet6, nagyobb kirdndulds, expedicié, erd6ben térténd kint alvas kizardlag az arra
jogosult és a megfelel6 végzettéggel és engedélyekkel rendelkez6 szakember jelenlétében valdsulhat
meg.

A gyllekez6t vészhelyzet esetén akkor kezdeményezziik, amikor sziikséges, hogy a tabor lakéit egy
helyre tereljik. A tdborvezetd ilyenkor a kbvetkezd |épéseket kezdeményezi:

- Atdborvezet6 leosztja a taboroztatdk kozott, hogy ki mely terilet kitiritéséért felel.

- A tdborvezet6 a gyllekez6hely elStt varja a tdborozdkat. Gyilekez6hely a focipalya,
amennyiben ez a teriilet veszélyeztetett, akkor a Tiindérkert bejaratdhoz kozel es6 zold
teriilet.

- Fontos, hogy minden teriiletet (Operencidst, Tiindérkertet és Babzsakost is) ellenérizni kell,
mindenhonnan 6ssze kell gydjteni a gyerekeket.

- Atdborvezeté megszamolja a résztvevéket.

- A tovabbiakrdl a tdborvezet§ intézkedik. (Ha a létszamellen&rzésnél kideril, hogy valaki
hianyzik, akkor a tovabbi teenddk az Eltiint gyerek keresése fejezetben olvashato.)

Viz, gaz, villany elzarasa

Vészhelyzet esetén a fels6 épilet aramtalanitasat a f6 bejarati ajté mellett jobbra (a harangnal) az
elektromos szekrényben végezhetjik el, a lenti haznal pedig a rdzsalugasnal |év6é elektromos
szekrényben.

A gaz elzarasa a toldkapu és a Fabrika kdzotti sarga szin(i gaz f6elzardval lehetséges.

A fels6 haz vizelzarasa pedig a kukak el6tti fémfedéllel zart aknaban, a hazba bevezet6 f6 vizvezeték
elzarasaval lehetséges. Amennyiben segitségre van szlikség, Edithez és Bandihoz, illetve a
taborvezet6hoz lehet fordulni.

Minden tdborban kotelezd kijeldini a megfeleld vizsgaval rendelkez6 elsGsegélyt nyujtd személyt,
akinek a nevét és elérhet&ségét mindenki szdmara jol lathato helyre ki kell fliggeszteni.

Teenddk baleset esetén
1. A helyszin felmérése, azonnali veszély felmérése a mentést végzbkre, a jelenlévikre és a
sériltekre
Ennek fliggvényében sajat magam és a tobbi tadborozd biztonsagardl valé gondoskodas
A helyszinen |1évé elsGsegélynyujtasra legalkalmasabb személy megtalalasa
Aki az elsGsegélynyujtasi protokollok figyelembevételével megteszi a beteg vizsgalatat

ik wN

Amennyiben sziikséges, tovabbi szakemberek vagy szolgalatok bevonasat kezdeményezi,
amennyiben nem, ellatja a sérltet
6. Atdborvezetd értesitése a kialakult helyzetrél.
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7. Atdborvezetd felelGssége, hogy az eseményrdél baleseti jegyz6kdnyv késziiljon.

Elsésegély dobozok, gyogyszerek
A tdborvezetd vagy az elsGsegélynyljtd személy egy hordozhatd els6segély taskat talal az alsé hazban.
Ez minden kiltéri programnal legyen néla.

Ezen feliil 4 helyszinen taldlhaté még elsésegély doboz:
- Operenciasban, a barban

- Fabrikaban, a polcok tetején

- Kiltéri mGhelyben, a polcon

- Babzsakos melletti kis konyhaban

A helyszinhez kotott els6segély ladak fertStlenité szert, sebtapaszt és sebellatdshoz sziikséges
eszkozoket tartalmaznak, gydgyszerek kizardlag a taborvezetSi EU csomagban vannak. Tovabbi
gyogyszereket és az EU laddk Ujra toltéséhez sziikséges eszkdzok az orvosi szoba mosdd alatti
szekrényében talalhatoak.

Strandra vonulds esetén a tdborvezets felel6ssége, hogy egy elsGsegélykészletet magaval vigyen a
csoport.

Fontos: Gyégyszert kizardlag a taborvezets (elsGsegélynyujtd) engedélyével lehet a gyerekeknek adni.

A tdbor végén a pakolds sordn a tdboroztatd csapat feladata, hogy leellenérizze, hogy minden
sziikséges eszkdz megtalalhaté-e az EU 1addkban. Ha nem, akkor az orvosi szobaban 1évé EU 1adakbol
fel kell tolteni, ha pedig valami onnan is hianyzik/elfogyott, akkor azt jelezni kell az operativ
munkatarsnak.

Bels6é kommunikacio

A tabor teljes ideje alatt a feln6tt stabnal mobiltelefonok vannak, hogy a program alatt és vészhelyzet
esetén tudjanak kommunikalni egymdssal. A turnus elején mindenki kap egy listat az adott turnus
telefonszamaival. Ezeket el kell menteni a telefonba vagy a listat mindenkinek tartsa magaval.

Ide tartozik

1. ajarvany

2. asulyos baleset

3. életveszélyes allapot
Ezekr6l az eseményekrSl kotelez6 a jegyz6konyvek kitoltése (Isd. 7. sz. melléklet). Amennyiben
kdrhazba kell szallitani a taborbdl barkit vagy jarvanylgyi vészhelyzet van, akkor a taborvezets értesiti
a taborok szakmai vezetdjét.
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Tovabbi teenddk

A stab egy tagjanak el kell kisérni a gyereket. Slirg6s ment&szallitads esetén ezt a mentészolgalattal
egyeztetni kell. A tdborvezetd feladata, hogy a kisérével tartsa a kapcsolatot és a szlikséges |épéseket
megtegye.

Fert6zést megel6z6 /kontrollalé terv

Ennek a tervnek az a célja, hogy biztonsagos munkakdrnyezetet biztositson a Mesekozpont
alkalmazottainak és onkénteseinek. A terv a potencidlisan fert6zést okozd helyzetekrél szdl, és a
személyzet oktatdsardl a biztonsagos munkavégzéshez. A tervet évente aktualizalni kell. Gondoskodni

kell a személyzet képzésérdl.

Altaldnos dvintézkedések:

1. A személyzet minden tagjatdl elvarjuk az alapos és rendszeres kézmosdast. A gyerekek altal
haszndlt mosddkban mindenhol fertStlenité kézmosdszert biztositunk. Ennek meglétérdl a
turnusok elején meg kell gy6z6dni, fogydsuk esetén a pdétlast a Mesekodzpontban dolgozd
munkatarstoél kell kérni.

2. Minden gyerekek altal haszndlt szobdban és a programhelyeken az elsGsegély doboz mellett
taldlhato gumikesztyU és fert6tlenit6 oldat. Amikor testnedvvel torténé szennyezddést akarunk
eltdvolitani, hizzunk gumikesztyd(t, és fert6tlenitd oldattal atitatott papirtorlét hasznaljunk.

3. A bérre kerilt testvaladékot azonnal folyd vizben, fertStlenité szappannal kell lemosni,
alaposan, legaldbb 30 mp-ig, kiilonos tekintettel az ujjkdzokre és a krmokre.

4. Testvaladékkal szennyezett textiliak (pl.agynemdi) esetén a cserét gumikesztylben kell végezni,
utana alaposan kezet mosni fert6tlenité szappannal.

5. Afert6zés forrdsat vagy a fert6zott személyeket el kell kiildniteni és orvosi maszkot adni r3, ez
a helyzettél fliggben torténhet az orvosi szobaban, illetve kérhazban vagy haza széllitassal. A
Mesekbzpont orvosi szobajaban a beteg csak abban az esetben kil6nithet6 el, ha a tobbi
taborozod és a tdboroztatdk szdmara ez kockazatot nem jelent, illetve a a betegség varhatdan
rovid idén belll lezajlik, és a tdborozd visszatérhet a tobbiek kozé. Ellenkezd esetben
gondoskodni kell az elszallitasardl egészségiligyi intézménybe vagy az otthonaba. Az elkll6nit6é
helyiségben ez utan fertStlenité takaritast kell végezni.

Képzési program

A tdborvezet6 megfelel6 képzést és tdjékoztatdst tart a taboroztatd csapatnak a vészhelyzeti
protokollokrél.

COVID-19 iranyelvek

Ahhoz, hogy a gyerekek betartsdk az el6irasokat, nagyon fontos, hogy a taboroztatok példat
mutassanak nekik, valamint hogy folyamatosan emlékeztessétek 6ket ra. A taborvezet6k felelGssége,
hogy az itt felsoroltak a lehetd legnagyobb mértékben megvaldsuljanak.

e (Csak egészséges gyerek és feln6tt vehet részt a taborban.
o Amennyiben egy gyermeknél, vagy szervez6nél, segiténél fert6zés tiinetei észlelhetdk,
haladéktalanul el kell 6t kiiloniteni, egyuttal értesiteni kell a szervez6k altal el6zetesen
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felkért, megbizott orvost, aki az érvényes eljarasrend szerint dént a tovabbi

teenddkrdl.
o A beteg gyermek felligyeletét ellatd személynek keszty( és orvosi maszk haszndlata
kotelezé.

o ElsGsegélynyujtds soran is kotelez6 a keszty(i és a maszk haszndlata.

e Torekedni kell a 1,5 méteres véd6tavolsagra.
Tudjuk, hogy ez elég nehéz, de alapvetéen egy kis odafigyeléssel sok mindent tehettek ennek
betartasa érdekében. A programok tervezésénél ez legyen szempont, prébdljatok meg
minimalizalni a testkontaktust a jatékok soran! (Pl. egy jégtorénél ne virusfogot jatszatok,
hanem inkabb egy puff-os jatékot.) Az étkezéseknél és az agyak elhelyezésénél is toreksziink a
megfelel6 tavolsagtartasra.

e Személyi higiéné betartadsa és higiénias oktatas

o Gyakori, alapos szappanos kézmosas, kézfert6tlenités, az arc érintésének elkerilése,
valamint a kohogési etikett betartdsa.

o A szocidlis helységekben biztositani kell a szappanos kézmosasi lehet6séget, melyet
lehet8ség szerint virus6l6 hatasu kézfert6tlenitési lehetdséggel kell kiegésziteni.
Kéztorlésre papirtorl6k hasznalata javasolt.

o KézfertStlenit6 a bejaratoknal: AlapvetSen a fGbejaratok lesznek nyitva, ezt hasznaljuk
a kozlekedésre. Mindegyiknél helyeziink ki kézfert6tlenit6t, amit minden alkalommal
haszndlni kell, amikor beléptek az épliletbe. A ki- és bejarkalast probaljatok meg
minimalizalni, a csoportok kozlekedjenek egyitt (egyltt kivonultok a programokra,
amikor annak vége, akkor egyutt vissza)

o Errél minden tdborozénak (a korosztalynak megfelel6en) tajékoztatast kell nyujtani a
tdbor elején. Mikor a gyerekek megérkeznek, miel6tt bemennek a hazba, a Fabrika
el6tti részen gyliljetek 6ssze, és az alabbi tdmakrdél mindenképp beszéljetek veliik:

o kézmosas gyakorisaga és mddja
e tilisszentési, kohogései etikett
e szem, szaj, nydlkahartya védelme, arc érintésének elkeriilése
e  ki- és bejarkalas minimalizalasa: a hazat Ugy képzeljék el, mint egy virusmentes
Ovezet, amit kizardlag ugy tudunk fenntartani, ha belépés el6tt mindenki
fertGtleniti a kezét
e Fokozott fert6tlenités

o A fert6tlenits takaritas sordn kiemelt figyelmet kell forditani a kézzel gyakran érintett
felliletekre (ilyenek pl. az ajtokilincsek, korlatok, villanykapcsoldk, mosddk csaptelepei
stb.).

o Napi hdromszori fert6tlenités:

e reggel — ezt Edit (Mesekbzpont hazigazda) végzi

e napkdzben a csendes pihend alatt — ezt Edit és a taboroztatd csapat végzi

e este flirdés utan — ez a tdborozd csapat feladata. Természetesen nem kell
mindenkinek egyszerre fertGtleniteni, a tdborvezet feladata, hogy meglegyen
a beosztds, és mindenki tudjon rdla, hogy ki, mikor és hol fert6tlenit. A
folyamatot dokumentalni is kell, ebben Edit lesz a segitségetekre.

o A tadborozok altal hasznalt jatékokat, sporteszkdzoket, jatszotéri eszkozoket szintén
javasolt rendszeresen virusolé hatdsu szerrel fertStleniteni. Kilonos tekintettel erre a
Fabrikdban, a programot tartok felelGssége, hogy a program végén minden hasznalt
eszkoz fertGtlenitve keriljon vissza a helyére. Forgdszinpados tabortematika esetén,
minden csoport utan le kell fertétleniteni az eszkdzoket.

o Torekednikell a szabadtéri programokra, zart térben pedig figyelni a folyamatos szell6ztetésre.
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Orvosi szoba maradjon szabad, oda senki ne k6lt6zzon be!

A Mesekozpontban minden éplletben porral olté késziilékek vannak elhelyezve, amelyek segitik a

tlzoltast. A Vilagszép Alapitvany minden évben egyszer tliz-és balesetvédelmi oktatast szervez a

Mesekdzpont dolgozdinak, valamint minden évben egyszer ellenGrizteti a porral olté készilékeket.

Ezen kiviil a nadtet6k 2-3 évente ldngmentesit6 kezelésen esnek at.

A porral oltd késziilékek helyét mindenhol egy tdbla jelzi, de alapvetSen az alabbi helyeken vannak:

Operencias el6tér
Operencias emelet
Tlndérkert el6tér
Tlindérkert emelet
Konyha

A tdboroztatd csapat felelGssége, hogy a vészkijaratok el6tt ne legyen akadaly, a paloznaki személyzeté

pedig az, hogy épek legyenek.

Minden gyermekszallason és minden mas épliletben van kiliritési terv t(iz esetére.

1.

Azonnal ki kell Griteni a terliletet, hogy senki se legyen veszélyben! A gyerekekkel 1évé felnSttek
kozal egy elkiséri a gyerekeket az focipdlyara (ennek veszélyeztetettsége esetén a Tindérkert
bejaratahoz kozel esé zold teriletre) és megszamolja 6ket. Senki ne alljon meg, hogy személyes
targyat vigyen magaval. Kézben értesiti a tdborvezetét.

A masik feln6tt megprébalja eloltani a tiizet, ha ezzel nem sodorja veszélybe a sajat életét.

A gyerekek és a személyzet az els6dleges, nem az épiiletek!

A taborvezetd feladatai:

e Ertesiti a tlizoltdsagot és a paloznaki személyzetet

o Gyiilekezét rendel el (Isd. Gyilekezd vészhelyzet esetén)

e Egy masik személyt arra jelol ki, hogy taldlkozzon a tlizolté csapattal és a helyszinre
vezesse Gket.

e Amennyiben sziikséges (pl. ki kell hivni a Tlizoltésagot), kapcsolatba Iép az a tdborokért
felelés szakmai vezetbvel, 6 egyeztet az alapitvany vezetdjével, aki sziikség esetén
Osszehivja a valsagstabot.

A taborozdkat a focipalyara (ha veszélyes, a Tlindérkert bejaratahoz kozel es6 zold teriiletre)
kisérik az 6nkéntesek, ahol gondoskodnak a nyugalmukrdl, amig biztonsagossa nem valik a
helyszin, és visszatérhetnek a foglalkozasokra.

A tabori vezet6ség 6sszelll, hogy meghatarozza a kovetkezd lépéseket.

A tlzeset kezelésében érintett legmagasabb beosztdsu munkatarsnak még a tlizeset napjan ki
kell tolteni a Vészhelyzeti jegyz6konyvet. A kitoltéskor figyelembe kell vennie a tébbi érintett
véleményét. Amennyiben személyi sériilés tortént, baleseti jegyz6konyvet kell kitélteni az
ellaté orvosnak minden sériiltrél kilon-kilon.
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TlizmegelGzés

A hdzigazdak felel6ssége, hogy gondoskodjanak az épiletek koril felhalmozdodd égheté anyagok
Osszegylijtésérdl és biztonsagos tarolasarél.

A Mesekozpontban tilizet gyujtani csak a tabortlz szamdra kijel6lt tlzrako helyen szabad.

A tabort(zért felel6s taboroztatok felel6sek azért, hogy a teriileten ne legyen éghet6 anyag, és hogy a
tdborozék megértsék a tabortliz biztonsagi el6irdsait. Az 6 feladatuk az is, hogy legyen elegendé viz a
tliz mellett, és hogy a tlizet megfelel6en eloltsak, miel6tt elhagyjak a teriletet.

A Vildgszép Alapitvany paloznaki munkatarsai felel6sek a fels6vezetékek és telefonvonalak
ellenérzéséért, magassagukeért és allapotukért azon a helyen, ahol belépnek az épiiletekbe, valamint a
kapcsolotablak karbantartasaért. Ezen kivil a kovetkez6ket is ellenrzik rutinszer(ien: Az elektromos
dobozok fedettek legyenek, az elektromos ldmpdkat megfelel6en kell szerelni az alapfesziiltségi
aramkor-megszakitdkat tesztelni kell, és a bévité vezetékeket nem szabad hasznalni.

A taboroztatéknak mindig minden rdjuk bizott gyermekrdl tudniuk kell, hogy hol van éppen!

Eltlint taborozé

Eltlinésnek szamit, ha a tdborozo tartdzkodasi helyérél a tdboroztatd csapatnak nincs informacidja.
Ekkor a taborvezet6 irdnyitasaval életbe |ép a keresési protokoll.

Keresési protokoll

1. Mobilkommunikacios eszk6z6n megprébaljuk az eltlint személlyel felvenni a kapcsolatot.

2. Ajelenlévs 6sszes személytdl (beleértve a gyerekeket is) megpréobalunk minden informaciot
Osszegy(jteni, ami segit meghatarozni az eltlint személy tartézkodasi helyét, a keresés
lehetséges iranyait.

3. A szikséges létszamu keres6 csapat kialakitasaval megindul a strukurdlt keresés. A keresd
csapat a taboroztatd csapat egy részébdl a taborozok bevonasaval egylitt is torténhet, viszont
tdborozoét kizdrdlag taboroztatd felligyeletével lehet bevonni a keresésbe. Fontos, hogy a
keresésbe nem bevont tdborozék felligyelete mindig biztositva legyen.

4. A taborvezet6 felel6ssége, hogy a keresés ideje alatt a bevont személyek kozotti
kommunikacié folyamatos legyen.

Otthonok, gyamok bevonasa, értesitése:
Amennyiben még azt probaljuk kideriteni, hogy a gyerek megvan-e, akkor még nem kell az
otthont értesiteni, meg kell bizonyosodni, hogy valdban eltiint. Amennyiben
megbizonyosodtunk az eltlinésrél és a keresés sikertelen, a taborvezet6 értesiti a tdbor
szakmai vezet6jét, aki felveszi a kapcsolatot a gyermekotthon szakmai vezetgjével, aki felveszi
a kapcsolatot a gydmmal, aki értesiti a megfelelé hatésagokat.

Hatdsagok bevonasa

Amennyiben a taborvezetG ugy itéli meg, hogy szlikséges a hatdsagok bevonasa a kereséshez
(vizimentGk, erdészet, renddrség, stb.), akkor azonnal értesitsiik Gket.
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A keresés végeztével a vészhelyzeti jegyz6konyv azonnali kitoltése a taborvezetd felelGssége.

1. ElGkésziiletek a turnus elején
- A taborvezet6 felelGssége, hogy az el6rejelzést figyelve a kiilonleges id6jarasi helyzetre
felkésziljon, ennek megfelel6éen a programot, a helyszineket és az ehhez sziikséges

felszereléseket biztositja.

2. Amikor készil6dik a vihar vagy a vihar alatt:
- Viharban nappal is és este is zart helyen folynak a programok.

Ha a taborhely valamilyen okbdl (pl. nagy tliz) nem biztonsagos tobbé, a kdvetkez6 kiuritési tervet kell
kovetni.

Ideiglenes kiiirités

A tdborvezet6 értesiti a taborokért felel6s szakmai vezet6t, aki Osszehiv egy valsagstabot, hogy
meghatarozza a tovabbi feladatokat (a kilirités menetét, idejét, a tovabbi teendbket).

Amennyiben barmilyen vészhelyzet kovetkeztében a tabor teriletét el kell hagyni, a taborvezet6
felelGssége, hogy egy vészhelyzeti gylilekez6 utan tajékoztassa a tdborozdkat a kialakult helyzetrél, és
erre a rovid idére egy szervezett, kiltéri (paloznaki Mesekézponton kivili) programot szervezzen a
gyerekek szamara.

Ideiglenes elhagyasnak min6sil az, amennyiben tabori éjszakat nem érint a vészhelyzet. Amennyiben
olyan vészhelyzet all font, mely tabori éjszakat is érint, életbe 1ép a végleges kilrités.

Végleges kilirités
Amennyiben barmilyen vészhelyzet kovetkeztében a tabor folytatdsa nem megvalédsithato, a

taborvezetd felelGssége, hogy felvegye a kapcsolatot a taborokért felelGs szakmai vezetével, aki
értesiti az otthonokat, és kozosen megszervezik a tdborozék biztonsagos hazajutasat.

Krizisvezetés

Altaldnos irdnyelvek

Minden olyan krizishelyzet esetében, amikor valamiféle kiils6 hatdsdgot kell bevonni a valsaghelyzet
rendezése érdekében, a tdborvezetd koteles a lehet6 legrovidebb id6n belll értesiteni a torténtekrél
a taborokért felel6s szakmai vezet6t.

Ha egyéb krizishelyzet tortént, melynek megolddsdhoz nem volt sziikség kiilsé hatdsag bevonasara, a
tdborvezeté a korilmények, lehetséges kovetkezmények koriltekint6 figyelembevételével, sajat
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hatdskorében mérlegelheti, hogy sziikséges-e a torténtekrdl a tdborokért felelés szakmai vezet6t
értesitenie. Utdlag viszont minden esetben tdjékoztatni kel.

Teendd6k a médiaval, nyilvanosaggal kapcsolatban

1. A médidval kapcsolatos teend6ket a taborok szakmai vezetGje az alapitvany kommunikaciéjért
felel6s munkatdarsaval egyeztetve iranyitja.

2. Nyilatkozatot a taborokkal kapcsolatban a tdborok szakmai vezetdje, illetve az altala
meghatalmazott személyek tehetnek.

3. Amennyiben a média bejelentés nélkiil érkezik a taborba, az els6 személy, aki taldlkozik veliik,
értesiti a taborvezet6t és tdjékoztatja a sajté munkatarsait, hogy a megfelel6 szakember fog
nyilatkozni szdmukra. A taborvezet6 értesiti a taborok szakmai vezetdjét, aki kijel6li a nyilatkozo
személyt.

A Vilagszép Alapitvany minden munkatdrsdval és onkéntesével kotott szerz6dése tartalmazza, hogy a

média felé semmilyen mdédon nem nyilatkozhatnak a Vilagszép Alapitvany tevékenységi korével
kapcsolatban, amennyiben erre kilén engedélyt nem kapnak.
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\WAGSZEp

Alapitvany

Mellékletek

1. sz. melléklet - Programtabla

Eszkozok,

Tevékenység neve Tevékenység rovid leirasa (o] Helyszin  EséGterv Vezetd L
modszerek

Megjegyzés

0. Nap - taboroztato csapat érkezése

Megérkezés, szobak

9:30-10:00 ,
elfoglaldsa
Titkos Ut
Csapatépit jaték
Reflexid
13:00-13:30 Ebéd Etkezd

Erkezd gyerekekrél sz6l6
informacidk atnézése
tabori szabalyok,
keretek, vészhelyzeti
protokollok ismertetése
Program tisztdzasa
Program el6készitése
19:00-20:00 Vacsora Etkezd

Program el6készitésének
folytatdsa

Felkésziilés a gyerekek
érkezésére

10:00-12:00| Téborozdk érkezése
Megérkezés
Szobak elfoglalasa

13:00-13:30 Ebéd Etkezd
Pihend
Titkos ut
Megallapf)das alz mindenki
alapszabalyokrol
19:00-19:30 Vacsora Etkezd
Zarokor mindenki
Esti mese
22:00 Altaté dal, lefekvés mindenki
abo apo
8:00 Reggeli Etkezd
10:30-11:00 Tizérai Etkezd
13:00-13:30 Ebéd Etkezd
19:00-19:30 Vacsora Etkezd
Zarokor mindenki
Esti mese
22:00 Altaté dal, lefekvés mindenki
aro ap
8:00 Reggeli Etkezd
Kapus zaro ritualé
10:30-11:00 Tizérai Etkezd
Dal éneklés mindenki
Foté bemutatd vsz ,
munkatars

Fénykép osztds
Utravalé mese
13:00-13:30 Ebéd Etkezd

14:00 [Taborozék haza indulnak bucsuzas
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QR Whsszer

2.sz. melléklet — Megallapodas minta




melléklet - A Mesekozpont hazirendje

A Mesekdzpont célja, hogy mindenki jol érezze magdt, amihez elengedhetetlen a biztonsag: nemcsak
a testi épséglink, egészséglink, kornyezetiink megérzése, de bizonyos tarsas normak betartasa is.

A hazirend betartds és betartatdsa minden Mesekdzpontban tartézkodd személy részére kotelezd
érvényd.

Ha barmi kérdésed van az aldbbiakkal kapcsolatban, batran fordulj a Mesekdézpont munkatarsaihoz!

1. Mindenki értékes!

Vigyazz a tobbiekre (gyerekek, felngttek, allatok, novények, minden él6lény)! A fizikai és verbalis
agresszido nem megengedett. Ne verekedj, masokkal ne beszélj tiszteletlenlil — ne piszkalddj, inkabb
baratkozz!

2. Rend a lelke mindennek!
A Mesekozpont terliletét, szobait, kbzosségi tereit hagyd olyan (vagy jobb) dllapotban, amilyenben
talaltad! Fontos, hogy kozosen vigyazzunk a kertre, a berendezésekre, az épliletekre, a butorokra.

3. Erezd jol magad!
A szabalyok betartdsa elGsegiti, hogy mindenki biztonsagban érezze magat a Mesekdzpontban, és
megvaldsuljon a legfébb cél: hogy mindenki jol érezze magat az itt toltott id6 alatt!

Mesekozpont teriilete
A Mesekozpont teriiletét 18 éven aluliak kizardlag a Mesekdzpont munkatéarsai/az arra jogosult
személy engedélyével hagyhatjak el.

Fabrika
Kérjiik, hogy a raktdr legyen zarva. A tdbori Fabrika-felel§s vagy a Mesekézpont munkatarsa adhat csak
ki barmit onnan.

Hinta
A hinta terhelhet&sége 150 kg. Egyszerre legfeljebb 2 személy tartézkodhat rajta.

Tiindérkert
A Tundérkertben 18 éven aluliak kizardlag felnétt felligyeletével tartézkodhatnak.

Kecskék és a madarhaz

A kecskékhez és a madarhazba bemenni kizardlag Bandi felligyeletével lehet. Az allatok etetése,
megfogdsa szintén csak Bandi jelenlétében, az 6 engedélyével lehetséges. A kecskéket nem szabad a
kardmon kivilrél sem etetni!

Galéria

A mesenappali felett |évé galériara kizardlag a Mesekdzpont munkatarsai engedélyével lehet felmenni
és ott tartézkodni.
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Konyha
Fontos, hogy a Mesekdzpont munkatarsaival egyeztetett étkezési rendet betartsuk. Fontos, hogy az
Népegészségligyi Hivatal elGirdsainak megfelel6en, a konyhdban és az étkez6ben mindig rend és
tisztasag legyen. Az elGiras szerint a konyhdba csak megfelel§ orvosi igazoldssal rendelkez6 személy
|éphet.

Etkez6

Az étkezés az ékezési rendnek megfelelSen vagy az étkezSben vagy az Operencids el6tti padsoron, vagy
a pagodaban torténik. A szobakban és egyéb kozosségi terekben torténd étel- és italfogyasztds nem
megengedett.

Babzsakos
A Babzsakosban 18 éven aluli személy csak feln6tt jelenlétében tartézkodhat.

Szobak
A szobdk rendben és tisztdn tartdsdért ott tartdzkodasuk ideje alatt a szobdk lakéi a felelGsek. A
szobakba étel, ital és dohanytermék bevitele és ott torténé fogyasztdsa nem megengedett.

Kiils6 mihely
A kilsé mUhelybe belépni, az ott 1év6 eszkdzoket hasznalni kizardlag a Mesekdzpont munkatarsanak
engedélyével lehetséges.

Balaton

A balatoni flirdést mindenki sajat felel6sségre teszi, a tdborainkban résztvevék pedig a taborvezetd
altal ismertetett flrdési rendnek megfelel6en haszndlhatjdk a Balatont, kizardlag felnétt
fellgyeletével.

Dohanyzas
18 év alatt dohanyozni, illetve barmilyen dohanyterméket (elektronikus cigarettat, pocot, sniisszt stb.)
a Mesekozpont teriiletére behozni és fogyasztani tilos. 18 év felett az arra kijel6lt helyen lehet.

Tudatmoddosito szerek
Barmilyen tudatmddosito szer (alkohol, drog) fogyasztasa tilos a taborokban.

Hangoskodas

Kiltéren hangos csoportos tevékenységet vagy zenehallgatast a szomszédokra valé tekintettel lehet
csak végezni, viszont az este 22:00 és reggel 8:00 déra kozotti idészakban kiiltéren semmilyen
hangoskodas és masokat zavaro tevékenység nem megengedett. Valamint a paloznaki 6nkormanyzat
csendrendeletét kérjiik tiszteletben tartani, mely szerint a feniteken tul szombaton, vasarnap és
innepnapokon 13:00 6ratél 15:00 éraig tartd pihend id6ben tilos mindennem(i zavaré zajt okozni.

Tlzgyujtas

A Mesekdzpont teriletén barmilyen tliz gydjtdsa nem megengedett. Fontos a tlizvédelmi elGirasok
betartasa, tehat a forré targyak kozelébdl az égheté anyagokat el kell tavolitani (pl, radiatorok,
ldampaégbk kdzelébe éghet6 anyag nem kerilhet).
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Kivételt képez ez alél a tdbortliz, amelyet gydjtani a nadtetd tlzvédelme érdekében kizardlag tiszta
id6ben és enyhe szélben megengedett, ellenkezé esetben nincsen ra lehetéség. Minden esetben
egyeztetni sziikséges a Mesekdzpont munkatarsaival.

Internet hasznalat

A Babzsakos wifi jelszavat 12 éves kor alatt nem szoktuk kiadni, felette pedig tdborvezet6 engedélyéhez
kotott. A fels6 haz wifije kizardlag a biztonsagi rendszer és munkavégzés céljara adhatd ki a
feln6tteknek, gyerekeknek nem adhatd ki. Kideriilése esetén jelszévaltoztatdsra van sziikség.
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A Mesekdzpont fontos szerepl6i az allatok, akikkel a program tervezésénél is lehet és ajanlott is
szamolni, hogy a gyerekeknek is megfelel6 id6t és teret biztositsunk ahhoz, hogy kapcsolddjanak

hozzajuk.

Fontos, hogy a taboroztaté csapat a 0. napon errél egyeztessen Edittel és Bandival, hogy mindenki
tisztaban legyen azzal, hogy a tabor folyaman mikor és hogyan lehet az allatokkal ,taldlkozni”. Ezt
természetesen lehet rugalmasan kezelni (pl. ha az id6jaras miatt alakitani kell a programon), de mindig
elére egyeztessetek.

Madarhaz

- Workhsop Bandival — altaldban délel6tti program szokott lenni

- 0. napon egyeztetni kell Bandival a téma és az idSintervallum megjeldlésével

- min. 30 perc — max. 1 6ra egy workshop, az idedlis 40-45 perc (de ez korosztaly és a kitalalt
madszer fliggvénye)

- amadarhdzban maximum 8 f6 tartézkodhat

- 10 éves kor alatt kisérét kell biztositani a Bandi mellé, folotte ez opcionalis

- Madarhaz latogatas helye (ideje) a programban:

O

a mesetdbor korosztalydig bezaréddan a workshopok és az ebéd kozotti id6szak valt
be a legjobban vagy amikor 4. ws elemként volt beépitve, az idGsebb korosztalynal
pedig az ebéd utdni csendes pihen6ben miikodott j6l a madarhaz latogatas.

Javaslat: az alkoté projekt részeként a madarhazat épitsik be a projektbe.
Atapasztalat az, hogy 10-14 éves kor kdzott érdemes ezt fix programként meghirdetni,
aminek a kezdetén mindenkinek meg kell jelenni, és amennyiben fél valamelyik gyerek
az allatoktdl, akkor Bandival tudja megbeszélni, hogy bemegy-e vagy hogyan tud
tdvozni a workshoprél, ha nem érezné jél magat. 14 éves kor felett érdemes felmérést
végezni, hogy kik szeretnének részt venni a workshopon és szamukra idépontot taldlni
a programban. Mert a tapasztalat az, hogy attdl a pillanattdl kezdve, hogy opcionalis,
a gyerekek inkabb valasztjak a sziinetet, mint az érdekl6dési korilknek megfeleld, de
tovabbi figyelmet és energiat igényl6 tevékenységet. Es igy nagyon sokan hagyjak ki
ugy ezt a valdjaban nagyon feltolté éiményt.

Hapci és Huncut (a kecskék):

- ez délutani program lehet, opciondlis, ezt is el6re egyeztessétek Bandival, de érdemes mar a
tervezés id6szaka alatt taldlni legaldabb egy olyan alkalmat, amikor a gyerekek bemehetnek a
kecskékhez

- fél—1 6ran keresztil rotacioban mehetnek be a gyerekek hozzajuk

- egyszerre 7-8 f6 tartézkodhatnak bent

- kotelezé kisérét biztositani Bandi mellé

- etetni csak ekkor lehet Gket, a keritésen keresztiil nem
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Cukormékusok:

- 0. napon Edittel kell egyeztetni,

- acukormdkusok alapvet6en a madarhazban vannak, napkdzben alszanak, ezért velik csak
délutdn lehet tervezni, ilyenkor Edit felhozza 6ket a Fabrikaba, ott lehet ,,cukormdkusozni”,
majd ha végeztetek, visszamennek a madarhazba

- ilyenkor értelemszeriien a Fabrikdban nem lehet mas program

- 15és 19 6ra kozott

- napil-1,56ra

- 8 gyerek, 2 feln6tt maximum

- agyerekek vdlthatjak kozben egymast bent, mehetnek rotacidéban, de vigyazni kell a ki-be
jarkalassal, az ajtdkat mindig csukni kell, mert a mokusok kénnyen kiszaladhatnak vagy az
ajtoé ala szorulhatnak

- amokusok felmasznak az emberekre, érdemes lehet a gyerekeknek szélni, hogy hosszu ujju

fels6t vegyenek fel, nem karmolnak, de azért érz6dik a karmuk
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KEZEK:

Hiivelykujjam almafa, mutatdujjam megrdzta,
kézépsé ujjam felszedte, gylrls ujjam
hazavitte, ez a kicsi mind megette, megfdjdult
a hasa téle!

Aspis-kerekes,
utifiives-leveles,
bibola-bibola,
pacs-pacs-pacs!

Kerekecse-gombocska, itt szalad a nyulacska!

Erre megyen, itt megdll, itt egy kérutat csindl,

Ide bujik ide be!

Térém, térém a makot,
Stiték neked kaldcsot

Ica tolla motolla
Neked adom.....-ka

LABAK:

Megmdsztam 6t hegyet: egy széleset, egy
magasat, egy hegyeset, egy ékeset, és ezt az
icike-picikét, és ez nekem pont elég!

Egy kismalac piacra megy, egy otthon marad,
egy kap finom pecsenyét, egy semmit se kap, ez
a kicsi visit nagyot, ui-ui éhes vagyok!

Itt van a patkd... itt vannak a szegecsek...
kihizom a szégeket... megreszelem... rdteszem
az uj patkot... beverem a szégeket!

LOVAGOLTATAS:

Gyi, paci, paripa,

nem messze van Kanizsa.
Odaériink délre,
libapecsenyére.

gy mennek a gyerekek, gyerekek,

gy mennek a betydrok, betydrok,

A huszdrok jobbra déinek, balra déinek
Még a lordl is leesnek!

OLBEN ULOS

Hej, Gyula, Gyula, Gyula

Sz0l, a duda, duda, duda
Pest Buda, Buda, Buda
Pattogatott kukorica

Gyékén, gydkadn,

Jén a Gyuri batyam,
T6kot visz a hdtan.

Ha elfdrad, leteszi,
Hogyha éhes, megeszi.
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Huzz, huzz engemet,
En is huzlak tégedet,
Amelyikiink elesik,

Az lesz a legkisebbik.

NYITO MONDOKA MESEHEZ

,Strd erd6 — kopasz mezé6 - pillogéja —
szuszogoja — tdtogdja — itt bemegy — itt megdall
—itt a kulacs — itt igyal!”

ZARO MONDOKA MESEHEZ

Szigéri-mdori, ende-mende-mari, inné kapri,
onné kapri, fogd meg a... Iabad!

... térded / combod / hasad / vdllad... ringasd el
magad / cirégasd magad / szeresd meg
magad!
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6.sz.

Osszegylijtéttiik azokat a dalokat, amelyeket az elmult években énekeltiink, de ezek csak ajdnldsok,
lehet mds dalokat is vdlasztani, és a felsoroltak is varidlhatdak (pl. kihagyhatoak versszakok). Fontos,
hogy a korosztdlynak és az adott gyerekcsapatnak megfelel6t vdlasszunk.

Weores Sandor: Bobita
Bdébita, Bébita tancol,
Koérben az angyalok llnek,
Béka-hadak fuvolaznak,
Saska-hadak hegediilnek.

Bdbita, Bdbita jatszik,
Szarnyat igéz a malacra,
Radl, igér neki csdékot,
Ropteti és kikacagja.

Bobita, Bobita épit,
Hajnali kod-fal a vara,
Termeiben sok a vendég,
Torpe-kirdly fia-lanya.

Bdébita, Bébita almos,
Elpihen 6szi levélen,

Két csiga Grzi az almat,
Szunnyad az ag sirijében.

Balazs Arpad: Bolcsédal
Békén szusszan a mackdhad,
Puha parndn alszik a to,
Leng6 hinta is elszunnyad
SUrd éj lesz jo takard

Kicsim almodj mar

Csuda alom szall

Iderepil a szemedre...
Csitt, kicsi, tente,

Csillag gyermeket elringat
Odafénn a Hold nagyapd.

Radnéti Miklés: Ejszaka

Alszik a sziv és alszik a szivben az aggodalom,
alszik a pokhald kozelében a légy a falon;
csond van a hazban, az éber egér se kapargal,
alszik a kert, a fadg, a fatorzsben a harkaly,
kasban a méh, rézsdban a rézsabogar,

alszik a perg6 buzaszemekben a nyir,

alszik a holdban a lang, hideg érem az égen;
folkel az 6sz és lopni lopakszik az éjben.

Kft: Jéjszakat
Jéjszakat, jéjszakat,
alomhalé hull rad.
Jéjszakat, jéjszakat,
szall e dallam hozzad.

Fenn az égen mar ébred
a csillagvilag,

és a szell6 egy cselldn huz
melodiat.

Jéjszakat, jéjszakat,
mindenutt boldogsag.
Nagymamak, kismamak
és a zajloé vilag.

Konnyd pillangé illan

az dlmunkon at,

ezlst szarnyakkal disz'ti
egy tlindér hajat.

Jéjszakat.
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Zoran: Altaté

Korbejar az éjszaka

Elringat majd minden almos fat
J6 barat az éjszaka

Csodaszép almok varnak rad
Egy kicsit még a lampa is ég
Maradjon kinn a sotét

Aludj hat, j6 éjszakat

Ne félj, ne félj, vigyadzok rad
Korbejar az éjszaka

Minden fényes kdnnyet 6sszegy(ijt
Egre szérja gyongyeit

S banatod, mint lepke elrepilt
Kicsi vagy még, senki sem bant
Paplanod csupa virdg

Aludj hat, j6 éjszakat

Ne félj, ne félj, vigyazok rad

A csillagfényes ég vigyaz rad

Az attetszs sotét vigyaz rad

Még minden mozdulat rad vigyaz
Még minden gondolat rad vigyaz
Még adlmatlan szemem rad vigyaz
Még egész életem rad vigydz

Lencsilany

Egyszer volt, hol nem volt, egy icipici haziko,
Icipici hazikdban, icipici agyiko.

Ottan élt éldegélt, egy icipici lencsilany,
Icipici anyukaval, tul az Operencian.

Icipici lencsilanyka, lencsibabat ringatott,

Anyuka is ezt csinalta s boldogsagban éltek ott.

Amikor este lett, az icipici lanyka félt,
Icipici anyukdja mondott egy mesét.

Egyszer volt, hol nem volt, egy icipici haziko,
Icipici hazikdban, icipici agyikd.

Ottan élt éldegélt, egy icipici lencsilany,
Icipici anyukaval, tul az Operencian.

Icipici lencsilanyka, lencsibabat ringatott,

Anyuka is ezt csinalta s boldogsagban éltek ott.

Amikor este lett, az icipici lanyka félt,
Icipici anyukdja mondott egy mesét.

Egyszer volt, hol nem volt, egy icipici haziko,
Icipici hazikdban, icipici agyiko.

Ottan élt éldegélt, egy icipici lencsilany,
Icipici anyukaval, tul az Operencian.

Icipici lencsilanyka, lencsibabat ringatott,

Anyuka is ezt csinalta s boldogsagban éltek ott.

Amikor este lett, az icipici lanyka félt,
Icipici anyukaja mondott egy mesét.

Es ha meg nem haltak, ma is éInek,
Ma sincs vége a mesének,

Ma sincs vége, sosincs vége,

Fuss el véle.

Gryllus Vilmos: Altato
Hatat fordit Fold a Napnak,
vége van a mai napnak.
Sotét borul flire, fara,
holdeziist a pocsolyara.

Patakvizben halak tusznak,
Uszas kdzben elalusznak.
Napraforgd, széna, szalma,
tlicsok csendes birodalma.

Erd6 mélyén esti csendben,
madardalra alszik minden.
Aludj el hat Te is végre,
fulemule énekére.

Erd6 mélyén esti csendben,
madardalra alszik minden.
Aludj el hat Te is végre,
fllemile énekére.

L'art pour I'art Tarsulat: Altaté dal (16+)
Leszallt az est, szlinet van az égen,
Kisgyermekem, aludjal mar régen.

Az udvaron a 16 se nyihahazik,

A svabbogdr labujjhegyen maszik.

A kismaddar nem csipog a fakon,

Hogy tégedet elnyomjon az dlom.

Aludjal, aludjal, ne ébred;j fol, aludjal!
Maradjal, maradjal, ne keljél fol, maradjal!
Ne sirjal, ne sirjal, faradjal el, ne sirjal!
Aludjal, aludjal, legyél dlmos, aludjal!

Nyugodjal meg, alszik a kisértet,

Nem jon ma mar a zsakos ember érted.
A fold alatt csicsikal a zombi,

A labadat nem fogja megfogni.

Kicsiny babam, szundikaljal kérlek,
Mer' hogyha nem, mindegyik folébred.

Aludjdl, aludjal, ne ébredj fol, aludjal!
Maradjal, maradjal, ne keljél fol, maradjal!
Ne sirjal, ne sirjal, faradjal el, ne sirjal!
Aludjal, aludjal, legyél dlmos, aludjal!
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Amennyiben emberéletet veszélyezteté esemény vagy személyi sériilés torténik, akkor baleseti
jegyzbkényvet kell kitlteni.

Amennyiben anyagi vagy dologi kdr keletkezik, akkor ezt a paloznaki személyzet felé kell jelezni, akik
megteszik a megfeleld lépéseket, ezen kiilbnleges eseményeket kérjiik a tdborzdré beszamoldban
feltiintetni.

A SBIUIT NEVE! ittt sttt ettt sttt e s ses ses et e s seses st aae s4ses s et aae sesseseseae st en s et as sessenseses seesnnssens
Taborban bet6ltott szerepe (a megfelel6 alahtdzandd):
Alland6 személyzet/Onkéntes/Taborozd/Taboroztatd
LK CIMIE: ottt ettt ettt ettt ettt et e beste st st e aea e be sttt et e et eaeabeabe et see seeaeabantet 4ot e s e et eneare et et seene e benteraas
SZUIELAST NEIYE, IHEJE: vttt ettt sttt e b et et eeebe et st see e besbantesset e st eneaseareste st sesssnsanes

Neme: Férfi/NG

PONTOS NEIYSZINE: ...ttt ettt et et eeetesbesbeste st sae e besbas s et eesssseasabe st sbe e sssssasastesaetessansannaesanses

Hogyan tortént a baleset, kik voltak jelen?

A sériilések részletezése:

Milyen slrgGs beavatkozasok térténtek?
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Sziikség volt-e tovabbi teenddre? Ha igen, mire?

Lehetséges okok, amelyek a balesetet elGidézhették:

ElsGsegélynyljtd neve, BEOSZLASA: .....ccuviveeceeceee et st st

TANU(K) NBVE: ettt ettt st r et s s et s et eas et et

Megjegyzés:

KItOItG NEVE, DEOSZEASA & oottt ettt ettt et et e e st st enaes sre s

Y\ 11 = LR
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A kiséré vallalja, hogy a Mesekdzpont hazszabalyait, valamint a tdborban kotott k6zos egylittmikodési
megallapodast magara is kotelez6 érvénylinek tekinti.

A kiséré felel a taborozok testi-lelki biztonsagdért azokban az id6szakokban, amikor ra vannak bizva a
fiatalok. Ezen id6szakok:

- programon kivili id6szakok (szlinetek a nap folyaman)

- az esti fektetéstdl reggeliig tartd id6szak
Azért van sziikséglink a kisérd jelenlétére ezen id6szakokban, hogy a tdboroztatd csapat fel tudjon
készilni a programokra, mindazonaltal ha szlikségesnek érzi, szamithat egy-egy Vilagszép taboroztatd
segitségére.

A kiséré felel6s tovadbba a tdborozdk higiéniai szlikségleteinek kielégitéséért, az esetlegesen felmeriil
rendszeres gyogyszeres kezelésének szabalyozasaért.

Feladata a gyerekekrdl létrejott tuddsdval tdmogatni a szakmai csapatot annak érdekében, hogy
leginkabb a gyerekek igényeinek megfelel6 program sziilethessen. FelelGssége, hogy a napzaré
beszélgetés folyamadn észrevételeit a tdboroztatd csapattal megossza.

Amennyiben egy tabori programon ugy érzékeli, hogy egy adott helyzet beavatkozast igényel, a kiséré
els6 korben a programelem vezetdjével egyeztet. Ha tdbori programon tul valamilyen programelemet

szeretne behozni, akkor ezzel kapcsolatban megkeresi a taborvezet6t.

Amennyiben lehet&ség nyilik ra, felel6ssége a gyerekekhez fiz6d6 kapcsolatanak erésitése, valamint
sajat jollétérdl, kikapcsolddasardl vald gondoskodas.

A tdbor programjdrdl a tdjékoztatdst megkaptam, és a kisérd szerepembdl adodo felelésséget vdllalom.
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